EO 


Adriano Lucas (1925-201) | 


Moimenta da Beira 


expoDEMO 


MÚSICA | DANÇA | TEATRO DE RUA | TASQUINHAS | STREET ART 
PROVAS DE MAÇÃS E VINHOS | ANIMAÇÃO INFANTIL 
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ouraas anvioaois | 
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Pe 
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PEDRO MIGUEL ESTÁ A 


SAD academista terá chegado a acordo com Pedro Miguel para orientar a equipa e dar a volta aos 
maus resultados. A notícia não foi confirmada pela SAD, até ao fecho desta edição, mas este era o 


único nome ontem comentado na página de facebook do clube ao longo do dia. 


Futsal feminino vai 
ajudar a APPACDM 


Autarca de Nelas 
lamenta abandono 
da Barragem 

de Girabolhos 


Bombeiros animam 
as noites de verão 
para angariar fundos 


“Festival é uma 
aposta ganha” 


Nelas - Penalva do 
Castelo na abertura 
do Grupo Sul 


Municípios aproveitam 
potencialidades da EN16 


Três comunidades intermunicipais e o Turismo do Centro assinaram ontem o 
protocolo de colaboração e acreditam que este projeto, que une Portugal, do litoral 
à Espanha, tem tudo para ser um sucesso 


ae 


NZSET.SÁBADO 


fd] 18SET.OOMINGO 


e” 


2º Festivl de Estátuas Vivas | Espotêcala de fogo (OH 
M 


& er, 
La ages 


Ensino de Linguas 


| Crianças 
| Jovens 
| Adultos 
| Empresas 


232 426 978 
Junto à Praça de Goa 


DA UCRÂNIA 


AIEA exige 
“zona de 
segurança” na 
central nuclear 
de Zaporijia 

o 


Carros voltam 
aacelerar 

no Caramulo 
coma 31.º Rampa 


Utilidade pública 
para comissões 
vitivinícolas do Dão 
eTávora-Barosa 
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Dia da Casa do Brasil é hoje na Feira de São Mateus 
Casa do Brasil assinala hoje a primeira edição do Brazilian Day, na 
Feira de São Mateus, uma iniciativa que vai decorrer das 14h00 às 


o 2ohoo. Nesta primeira edição, a Casa do Brasil vai homenagear os 
Iseu 200 anos da Independência deste país. 


ue argache Futsal feminino vai voltar 
a Mariano Benlliure a ajudar a APPACDM 


HI Woman Cup Solidário Torneio com Viseu 2001, Sporting e Académica 
decorre a 17 e 18 deste mês e receitas revertem a favor da associação de Viseu 


Inauguração está marcada para as i6hoo 


SEXTA-FEIRA O Muscu Na- Museu Nacional Grão Vasco, 
cional Grão Vasco acolhe, a queintegram a exposição, des- 
partir desta sesta- tacam-se as referentes ao mo- 
posição temporária "Mariano numento a Viriato e que levi 
Benlliure: Legado artístico em ram à execução final em 
Portugal”, À inauguração está — bronze e granito da beira. Esta 
marcada para as 16h00 e vai obra marca, até hoje, a identi- 
contarcoma presença dos fa- 
miliaresdo escultore de Maria a uma das mais grandiosas fi 
do Carmo de Quevedo Pessa-— guras do espaço Ibérico. Int 
nha. gram também a exposição 

Em 202 assinalam-seos 160 obras da Casa-Museu António 
anos do nascimento do escul- — Teixeira Lopes e de várias co- 
tor Mariano Benlliure Gile os — leções particulares, ligadas à 
75 anos dasuamorte Mariano — família da sua esposa e bió- 
Benlliure nasceu em Valência. grafa Maria do 
e viveu grande parte da sua — vedo Pessanha. 
Madrid, mas na dé- O Museu Ni 
cada de 30, do séc. XX, esteve Vascoassocia-se, assim, às co- Competição foi apresentada na segunda feira e os bilhetes já estão à venda por apenas um euro, dando acesso a todos os encontros 
várias vezesem Portugale par- ss que decorrem 
ticularmente em Viseu, por em Espanhaequeincluemum — Nos dias 17 c18 deste mês vai Marca e o Município de Viseu. tacar “o excelente programa — sível"e quis deixar uma 
motivos familiares, conjunto de iniciativas, das . realizar-se mais umaediçãodo A outra união perfeita é entre. da Feirade São Mateus emter- toda a cidade. 

Asua permanência em Por-— quais se destacam exposições, tomeio Woman Cup Solidário, o Viseu 2001 e a APPACDM. mos desportivos”, com “uma “Pedia à comunidade vi- 
tugal deixou um legado artis-— colóquios e percursos urba- uma iniciativa que pretende. Parabéns ao Viseu 2001 porter — diversidade de modalidades”, scense que se juntasse a isto. 
tico de grande importância, nos, promovidos pela Funda- — angariar fundos para a Asso- — escolhido esta entidade para. referindo ainda que a “Viseu Hoje passei na loja do Viseu 
que o Muscu Nacional Grão . ción Mariano Benlliure, pela . ciação Portuguesa c Pais e sersua parceiraneste evento”, Marca está 2001eobilhete custaumeuro. 
Vasco apresenta na exposição — Real Academia deS. Fernando — Amigos do Cidadão Deficiente referiu aquete responsável que lente trabalho”. É um apelo que faço a toda a 
temporária "Mariano Benlliure e pela Dirceción General del . Mental (APPACDM) de Viseu disseseralgo'suspeito'pelali- “Estes torneio contribuirá. comunidade de Viseu: vão à 
tação da competição gação ao clube viseense. também para essa diversidade. loja do Viseu 2001 no Palácio 
jo do — tamiento de Madrid. + decorreu segunda-feiraecon- "Sou sócio do Viseu 2001 e É um dos objetivos do Muni do Gelo cadquiramo ingresso. 
tou com a presença de diver-. reconheço neste clube o cípioe da Viseu Marca Vai pro- Todos podemos ajudar. Esta- 
7 sas entidades e respetivos re- — peto de ter feito muito, ao moverodesportono feminino mosaquitodos juntos paraen- 
Viseu e Elvas celebram presentantes. longo dos últimos 12, 13, 14. eéimportante queexistades- — grandecer o futsal feminino e 


A terceira edição deste tor- . anos, pelo desporto em Viseu, porto para todos. Em terceiro vamos assistir aumgrandees 


protocolo de geminação, neio solidário vai juntar as. para além do fitebor”, acres- lugar enaltecer o caráter soli- — petáculo nos dias 17e 18 ter- 
cooperação e amizade equipas de fitsal feminino do . centou Rui Melo, sublinhando . dáriodo evento, quebencíicia . minouo dirigente 


Viseu 2001, Sporting Clube de o facto de o Viscu 2001 tertido — uma instituição que de facto 
Portugal e Académica de no futebol feminino uma de- tem o maior mérito pela sua. Calendário definido 
QUINTA-FEIRA Viscuellvas — tarquias. Coimbra e um bilhete, que dá — dicação a este setor”. missão, Deixoo apeloàcomu- O jogo inaugural do ll Wo- 
vão celebrar, hoje, o protocolo Segundo informação da Cà- acesso a todos os jogos, custa “AViseu Marcanãopodiafa- . nidade para que possa estar. man Cup Solidário acontece 
de geminação, cooperação e mara de Viseu, o estabeleci- apenas um euro, com toda a . zer mais do que dar o seu em pesonestesjogos paraque . no sábado, dia 17, e terá lugar 
amizade, numa cerimóniaque . mento deste protocolo visa a. receita a reverter para a AP- apoio. É um tomeio que enri- . assim se possa arrecadar a no Pavilhão da ViaSacra com 
terá lugar no salão nobre dos colaboração em ações desti- PACDM. quece e engrandece a parte — maior quantia Por fim salien- as equipas de Viseu 2001 e 


pelo à 


fazer um exe 


= Legado Artístico em Portu- Patrimonio Cultural delAyun-— Aaprese 


Das obras da col 


Paços do Concelho, às ITh00. . nadas aestreitarlaços deami- Rui Melo, representante da — desportiva da Feira deSão Ma- tar a qualidade das equipas — Sportinga lutarem pela vitória. 
A cerimónia contará com a . zade e de cooperação, no do- . Viseu Marca que marcou pre- teus”, concluiu. presentes notomeio” afirmou — No dia seguinte, às 11h30, no 
presença de ambos os presi-  mínio dointercâmbio cultural, . sença na apresentação, subli- Pedro Ribeira. Pavilhão do Fonte éavezdo 


dentes das câmaras munici- social, educativo, económico, . nhou a união de esforços me — Beneficiar uma instituição Por seu lado, Acá dueloentre Acadêmicac Viscu 
pais de Viseu, Femando Ruas, . informativo e turistico, com tomodeumainiciativalouvá- — que tem “o maior mérito” queira, presidente do Viseu 2001 Já da parte da tarde, à 
José Rondão Almeida, assim . vista ao desenvolvimento de . vel “Não digo que há um ca- Também Pedro Ribeiro, ve-— 2001, deixou claro que “sema 17h00, no Pavilhão da Via 5 
como de membros do execu- ambos osmunicipioseenten-  samento, mas simduas uniões. readordo Desporto da Câmara Câmara Municipal de Viseu e . cra, jogam Sporting e Acadê- 
tivomunicipal deambasasau- dimento entre ambas as co- . perfeitas. Por um ladoa Viseu Municipal de Viseu, quis des- — a Viseumarcaisonãoerapos- mica de Coimbra « 
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VISEU 


Projeto EN 16 vai 
ser uma referência 
e uma alavanca NouE mermo ÇÃO 


tome nota 


DIA DA CASA GidadevsCampo,oVelhovso DE KARATÉ 
DO BRASIL Novo. Aentrada é gratuita, 
A : ieinai aj masa reserva é obrigatória. Campo de Viriato 
Protocolo Três Comunidades Intermunicipais e o Turismo campo de Viriato Gaizd Dóábado, 18h00 
do Centro assinaram ontem o protocolo de colaboração e Suhoo ORQUESTRA APraça Viriato da Feirade São 
acreditam que este projeto, que une Portugal do litoralà  napraçaviriaodarerade JUVENIL Mateus recebe uma demons- 
Espanha, tem tudo para ser um sucesso São Mateus realizam-se dive- tração de karaté. 
essncsus  TASatividades num dedicado DCampo de Viriato 
Catarina Tomás Ferreira O Omunidadebrasiteira pro- Dazhoo DELFINS 
movido pela Casa do Brasil A Orquestra Juvenil das Esco- 
Jenho a certeza que vai ser emViseu las de Mangulde sobe ao palco DCampo de Viriato 
um projeto de êxito, que nos principal da FeiradeSãoMa- DSábado, 22h00 
ligará ainda mais eque mostra THE LUCKY DUCKIES teus. Miguel Ângelo, Femando Cu 
quenointerioré possível viver a nha, Dora Fidalgo, Rui Fadigas, 
com dignidade, e somos nós Campo de Viriato PRÓXIMOS DIAS Luís Sampaio e Jorge Quadros 
quetemos de fazer isso”, disse Dazhoo voltam a juntar-se para fazer 
ontem o presidente da Comu- AanimaçãonaFeiradesão | INAUGURAÇÃO regressar os Delfins ao) 
nídade Intermunicipal (CIM) Mateus seráasseguradano DA EXPOSIÇÃO da eira de São Mateus. 
Viseu Dão Lafões e da Câmara palco principal pelos “The 
Municipal de Viseu, Fernando Lucky Duckies. DMuseu Nacional Grão JORGE GUERREIRO 
Ruas, na cerimónia de assi a Vasco 
tura do protocolo de colabo- AMANHÃ DSexta-feira, 16h00 
ração do projeto EN 16, quede- O Museu Nacional Grão Vasco 
correu na Feira deSão Mateus, MEGA AULA inauguraesta sexta-feira aex- 
em Viseu, Fernando Ruas fo o anfitrião da cerimónia de ontem ATIVIDADE SÉNIOR posiçãotemporária "Mariano 


Este projeto integra ainda a Benlliure: Legado Artístico em a = 

Comunidade Intermunicipal “Tudo faremos para que seja 20230 projeto já estruturado DCampo de Viriato Portugal” que conta com a 
das Beiras e Serra da Estrela, um grande sucesso.Alémdes- da EN 16. Pedro Machado D18hoo presença dos familiares de E 
Comunidade Intermunicipal tes da EN 16 e EN 2, que ve- — apontoutrêsgrandesobjetivos — A Praça Viriatoda Feira de Mariano Benliure e de Maria 


da Região de Aveiro eTurismo — nham outros projetos para . para O projeta “gerar valor e Mateus recebe uma mega aula — do Carmode QuevedoPessa- — DViso 

do Centroetem comoobjetivo — mostrarmos ao resto do país retomar a confiança e eresci- no âmbito do programa Ativi- nha. DSábado, 23h00 
estruturar à EN 16 como pro- — que Portugal não é só Lisboa mento da economia; contribuir dade Sénior que promove a Jorge Guerreiro. 
duto turístico capaz de poten- eo resto é paisagem. Há mais para mitigar os efeitos das al- atividade física entres vi- ESPETÁCULO DE tasem Honra de Noss 


ciar este territa além de Lisboa e com mais — teraçõesclimáticase gerarmo- — seensescom 55oumaisanos.- LUCCAS NETO E GI nhora do Visa, uma hot 
Nacional 16 tem início em . qualidade de vida do que em — bilidade dentro dosterritórios; tesaluam.os Panorama. 
Aveim e continua até à fron- Lisboa”, frisou Luís Tadeu, eacaharcomosmitosdeque FESTAS EM HONRA. 


teira atravess 
lhos de três distritos 


indo 14 conce- também presidenteda Câmara . ainda existe ltoral e interior DE NOSSA SENHORA DANNIGATO 
longo de Gouveia profundo” DO VISO 


de 220 quilómetros. A ideia Já Ribau Esteves, presidente Estaoferta estátambém “em Dice Club 
partiu do municipio de Vouzela da Comunidade Intermu linha” com o que os turistas DViso DSábado, 23h55 

e começa agora a ganhar. pal da Região de Aveiro e da . procuram, ou seja, “propostas Dighoo Darmi Gato estreia-se na dis- 
forma com a assinatura do Câmara de Aveiro foimaiscri- mais amigas do ambiente”, AsFestasem Honrade Nossa coteca viscense, no dia em que 
protocolo que irá fazer da EN ticoe frisou que “um país que “Esta oferta reposiciona-nos.. Senhora do Viso arrancam od PeterSky assinala seu 
16 mais um produto turístico. tem 200 quilômetros de lar- como um destino cada vez comacucaristiaembonrada — DCampo de Viriato aniversário, Haverá ainda mú- 
impar no interior do paí gura não tem litoral nem inte. mais altemativo”, disse, reve-— padiveira. DSexta-feira, 18h30 sica do diresidente Verylighte 
Para Fernando Ruas, este é. rior”. “Só um país que se gere. lando que em julho deste ano O palco principaldaFeirade  dodj Johnny The Bassna Pri- 
um produto turístico “bom a com vistas curtaséquesedei- — foram registadas mais100 mil FLASHMOB São Mateus recebe oespetá-  vate Room. 

todos os níveis”, pois pode — xouchegar àcircunstânciaem dormidas no Centro do que culo infantil de Luccas Nato e 

“alavancar” oturismo religioso, que em apenas 200 quilóme- em julho de 2019, um eresci- — DCampo de Viriato G MEGA TARDE 

cultural, termal e de natureza, tros de larguratemassimetrias a Drshao DE DESPORTO 

“Os 14 municípios que se. tão profundas”, lamentou Agora, segundo Pedro Ma- O palco principaldaFeirade | CONCERTO 

juntaram estão genuinamente Ribau Esteves sublinhou . chado cabe Turismo doCen- São Mateusrecebeumarlas- DE TUNAS DCampo de Viriato 

com este projeto. Esperamos que além detodos estes obje- tro e à Comissão de Coorde- — hmob promovida pela Escola Domingo, 17h15 

muito podereruzarcomoque “tivos, este projeto tem de ser — nação e Desenvolvimento Re- de Bailado Giselle Brites. “DCampo de Viriato APraça Viriato da Feira de São 
já existe de grande sucesso mais um incentivo” para esta. gionaldo Centro (CCDRC)"en- DSexta-feira, 22h00 Mateus recebe uma mega 
comoa EN2, comasecopisas, ser uma “região mais forte”, — contrarinstrumentostinancei- APRESENTAÇÃO No palco principal da Feira de. tarde de desporto com a pos- 


com o pedestrianismo,comos “Na vida, como no pais 
minhos deSantiago.háuma — centroqueest 


éno ros para que este projco seja DE “A GAIVOTA” São Mateus ama Real Tunel sibilidade de participar em vê- 


ca avirtude”,con- uma referência a nível nac Académico, seguido pela In- riasmodalidades. 


série de sinergias que podem  clui. nale internacional e cada vez DQuinta da Cruz fantuna. 
ser alavancadas”, defendeu o mais apeteciver. Damhoo SOMA E SEGUE RICARDO AZEVEDO 
autarca de Viseu. Levar EN 16 para a BTL Isabel Damasceno, presi-  AGaivota éuma encenação 

Também o presidente da Aliderareste consórcioestá dente da CCDRC “amadri-  'stespecifie de Sónia Barbosa DViso DCampo de Viriato 
CIM Beiras e Serra da Estrela . aTurismo do Centro cujo pre. nhou,como disse esteprojeto comumaabordagemdie- —— DSexta-feira, 22h00 SDomingo, 22h00 
acredita que 0 projeto possa. sidenteassumiuontemocom- — emostrou-se contente por ver — rente dockíssico'AGaivota'de — OsSoma eScgue atuam nas Ricardo Azevedo sobeao 


ser “mais uma alavanca” para . promisso de apresentar na três Comunidades a trabalhar. Anton Tehékhov Gnooatores — Festasem Honra de Nossa Se- palco principal da Feira de São 
outros produtos turísticos, Bolsa deTurismo de Lisboade em conjunto. representamtemascarosao  nhorado Viso. Mateus. 
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NECROLOGIA 

Funerais 

VISEU LAMEGO Horácio Simões de Jesus, 76 anos, viúva 


São Cosmado, Coutos de Viseu. O funeral rea- 

liza-se hoje, às 10h30, na igreja de Couto de 
Cima, seguindo para o cemitério local. Trata a Agência Fu- 
nerária Amaral & Sobrinho. 


“João Carlos Teixeira Mendes da Cruz, 43 
anos, casado com Ana Cristina Ferreira, fale- 
ceu, Era natural de Pindelo de Silgueiros, 


Alfredo da Silva, 81 anos, casado com Célia 
de Almeida Correia da Silva, faleceu. Era natu- 
ral de Lobão da Beira, Tondela, e residente em 


Viseu, e residente na Suíça. O funeral realiza- 

se hoje, às 17hoo, na igreja de Silgueiros, se- 
guindo para o cemitério de Silgueiros. Trata a Agência 
Funerária Henrique Santos. 


Marília Amélia de Sá Teixeira Tavares, 86 

anos, viúva de Francisco Ribeiro Lourenço Ta- 

vares, faleceu. Era natural de Vilarandelo, Cha- 
) ves, e residente em Viseu, O funeral realiza-se 
hoje, às 15h30, na igreja da Ressurreição, se 
guindo para o cemitério de Viseu, Trata a Agência Funerá- 
ria Balula - Funerária Pimentel & Tavares. 


E 


CASTRO DAIRE 


José Pereira Pinto, 72 anos, casado com 
Maria do Céu da Silva Almeida, faleceu, Era re- 
sidente em Alva, Castro Daire. O funeral rea- 
liza-se hoje, às 18hoo, na igreja de Alva, 
seguindo para o cemitério de Alva. Trata a 
Agência Funerária Amadeu Andrade & Filhos. 


Bernardo Duarte Fonseca, 74 anos, faleceu 

Era residente em Avões, Lamego. O funeral 

realiza-se hoje, às 17h00, na igreja de Avões, 

seguindo para o cemitério de Avões. Trata a 
r » Agência Funerária Leite. 


MORTÁGUA 


Maria Alice Ferreira Borges, 89 anos, viúva 
de Serafim Matos, faleceu. Era natural da 
Póvoa, Mortágua, e residente na mesma loca- 
lidade, O funeral realizou-se ontem para o ce- 
> mitério de Vale de Remígio, Mortágua. Tratou 
a Agência Funerária Lobo. 


SANTA COMBA DÃO 


Jorge Paulo dos Santos Viegas, 52 anos, fa- 
leceu. Era natural de Óvoa, Santa Comba Dão, 
E e residente na mesma localidade. O funeral 
à realiza-se hoje, às 18hoo, na igreja de Óvoa, 
seguindo para o cemitério de Ovoa. Trata a 
Agência Funerária Santacombadense. 


TONDELA 


Germano Coimbra de Sousa, 76 anos, ca 
sado com Maria Manuela Abreu de Sousa, fa- 
leceu. Era residente em Tondela. O funeral 

realiza-se hoje, às 15h30, na igreja de Tondela, 
É 2 seguindo para o crematório de Viseu. Trata a 
Agência Funerária Tondelfúnebre. 


Amália de Matos Simões Ribeiro, faleceu. Era 
residente em Campo de Besteiros, Tondela. O 
funeral realiza-se hoje, às 15h30, na igreja de 
Campo de Besteiros, seguindo para o cemité- 
rio de Campo de Besteiros. Trata a Agência Funerária 
Vale de Besteiros. 


Óbitos que marcaram o dia 


1936 - Morre o último tigre da Tasmânia, no Zoológico de 
Hobart, na Austrália. 


1956 - Morre, com 74 anos, o escritor, jornalista, etnó- 
grafo e político Antônio dos Santos Graça. 


1985 - Morre, com 67 anos, o professor Rodney Porter, 
Prémio Nobel da Medicina em 1972. 


2004- Morre, com 77 anos, Míriam Pires, atriz brasileira, 
intérprete de Clementina na telenovela A Senhora do 
Destino, e dos filmes "Chuvas de Verão”, de Cacá Diegues, 
e"O Beijo da Mulher Aranha", de Hector Babenco, 


2004 - Morre Beyers Naudé, um dos mais destacados 
opositores brancos ao antigo regime do "apartheid", 
Tinha 89 anos. 


20106 - Morre, aos 71 anos, D. Alberto Setele, bispo de In- 
hambane, em Moçambique. 


2016 - Morre, aos 83 anos, António Barbosa de Melo, an- 
tigo presidente da Assembleia da República. 


AGÊNCIA FUNERÁRIA 


HENRIQUE SANTOS 


- Qualidade Rigor e Humanismo 
- Funorais,Transladações e Cremaçães 
- Nacional e Estrangeiro 

- Serviço Permanente 

=Tratamos de toda a documentação 


FUNERÁRIA ABÍLIO 


Gerência: Horácio Alves 


FUNERAIS, TRASLADAÇÕES E CREMAÇÕES 
ARTIGOS RELIGIOSOS 
CHAMADAS 24 HORAS 

Rua Nunes de Carvalho, Nº 25 + 3500-163 VISEU, 


Telefone e fax: 232 437 542 + Telemóvel: 965 062 522 / 947 403 668 
Email funorariaabilioBhotmail com 


R 


FunERáRiA Pis Fenaz & ALFREDO 


GRUPO FUNERÁRIO 
Rua Dr, José Marques, 4 * Lg, Dr. Couto, 129 a 132 
MANGUALDE 


funerariapais(Shotmall com * funeraria t afosapo pt 
232 617097 * 232 612 686 * 965 625 500 * 963 901 298 


unerária viseense 


CERIMÓNIAS FÚNEBRES 


Ética, Confiança, Dignidade, Humanismo, Qualidade e Profissionalismo | 
Funerais para a terra, dentro da cidade a partir de 900, 00€ 

Funerais para cremação a partir de 950,00€ 

Funerais para Jazigo a partir de 2500,00€ 


unconamsncóra, Telf: 232 437 689 


faição Chamadas a qualquer hora 


DISPOMOS AINDA DE SERVIÇO ESPECIAL DE LIMOUSINE FUNERÁRIA 


FUNERÁRIA 
BALULA — A 


AA 


FUNERAIS 
CREMAÇÃO 
TRASLADAÇÕES 


O Diário de Viseu apresenta 


sentidas condolências às Famílias Enlutadas 


AS NA CIDADI 


SEGUNDA A SEXTA-FEIRA 

08H00 

Igreja dos Terceiros 

o8His 

Convento de Santa Beatriz 

10H00 

Igreja do Carmo 

12H00 

Igreja Paroquial do Coração de Jesus 
17H30 

Igreja Catedral e Igreja dos Terceiros 
18H00 

Igreja Paroquial do Coração de Jesus 
18H30 

Igreja Catedral e Igreja Paroquial de S. José 
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Opinião 


O ar que partilhamos, porque somos o que respiramos! 


Marlene Gomes 
Enfermeira da 
Unidade de 
Cuidados na 
Comunidade 

de Viseu do ACes 
Dão Lafões 


reocupa-o à poluição do ar? Conhece 
a qualidade do ar da zona onde vive? 
Já pensou nas consequências da po- 
luição do ar na sua saúde e na saúde 
do planeta? Dados da Organização Mundial da 
Sauúde (OMS) revelam que 99% da população 
mundial vive em locais onde os níveis de polui- 
ção do ar ultrapassam os limites das diretrizes 
da OMS. Segundo a Agência Internacional da 
Energia, esta é responsável pela morte prematura 
de 65 milhões de pessoas por ano, principal- 
mente em países com baixos e médios rendi- 
mentos, Em Portugal morrem prematuramente 
6000 pessoas devido à poluição atmosférica. 

O Dia Intemacional do Ar Limpo para um céu 
azul foi proclamado na Resolução 74/212 da As- 
sembleia Geralda Organização das Nações Uni- 
das (ONU) de 19 de dezembro de 2019, Gome- 
mora-se anualmente a 7 de setembro e surgiu 
com o objetivo de chamar a atenção para a ne- 
cessidade de cooperação internacional e apelar 
dação dos cidadãos paraa melhoriada qualidade 
doar, que é um direito detodos. 

O tema deste ano é o “Ar que partilhamos”.A 


poluição do ar não tem fronteiras e é uma res- 
ponsabilidade de todos. À escolha deste tema 
vem reforçar a importância do papel da coope- 
ração para a implementação de políticas que 
possibilitem um ar mais limpo é um céu mais 
an 

AONU destaca a poluição doar como sendoa 
maior ameaça ambiental para a saúde humana, 
mas que pode ser evitada. Reconhece a impor- 
tância doarlimpoe o impacto da poluição do ar 
na saúde humana e nos ecossistemas. 

As principais fontes de poluição do ambiente. 
exterior incluem atividades agrícolas, produção 
e distribuição de energia, fenómenos naturais 
(atividade vulcânica tempestades deareia) ater- 
ros sanitários, extração mineira, transporte de 
gás natural a longa distância e combustão de 
combustíveis 

Também é importante falar da poluição do ar 
doméstico Aproximadamente 2A biliões de pes- 
seas estão expostas a níveis perigosos de polui- 
ção do ar doméstico devido à utilização de fo- 
gueiras poluentes ou fogões simples para cozi- 
nhar movidos a querosene, biomassa e carvão. 
Alguns produtos que utilizamos diariamente nas 
nossas casas, como produtos de limpeza e de 
higiene pessoal (desodorizantes, perfumes, 
sprays para o cabelo, entre outros), ambienta- 
dores etintas libertam compostos orgânicos vo- 
Játeis causadores de doenças respiratórias e can- 
co 

Mais de 6 mil cidades em 7 países monitori- 
zam a qualidade do ar. O Relatório Mundial da 


Qualidade do Ar de 2021 refere que nesse ano 
nenhum pais conseguiu alcançar o padrão da 
qualidade do ar determinado pela OMS. 

Em setembro de 2021 a OMS atualizou as di- 
retrizes sobre a poluição do ar, tendo reduzido 
para metade a concentração aceitável de partí- 
culas finas (PM 25) de 10 para 5 microgramas 
por metro cúbico. Estas particulas são capazes 
de penetrar profundamente nos pulmõese entrar 
na corrente sanguínea, provocando problemas 
cardiovasculares ecrebrovascularese respirató- 
rios podendo mesmo afetar outros órgãos Sabia 
que, segundo relatório da Agência Europeia do 
Ambiente divulgado em 2021, umar mais limpo 
poderia tersalvado 78 mil vidas emtodaa União 
Europeia em 20197 A poluição doar éresponsi- 
vel pelo aumento de doençascardiacas, doenças 
pulmonares, cancrodo pulmão cAVCs. Contribui 
pa ummaiorriscode diabetes, demência, com- 
promissodo desenvolvimento cognitivo edimi- 
nuiçãodos níveis deinteligência Ascriançasque 
vivememlocaiscomar poluido têm maior risco 
de desenvolverem doenças crónicas quando se 
tomam adukas. A poluição do ar também é pre- 
judicial para o nosso ambiente, pois diminui o 
fornecimento de oxigénio aos oceanos, causa 
danos na vegetação, leva a perda da biodiverss- 
dade, conduz à acidificação e cutrofização dos 
ecossistemas. Causa também deterioração da 
camada de ozono estratosférico e alterações cli- 
máticas. No âmbito do Pacto Ecológico Europeu, 
o Plano de Ação da União Europeia para a Po- 
luíção Zero estabeleceu como meta reduzir até 


2030 0 número de mortes prematuras porpar- 
ticulas finasem pelomenos 35% em comparação 
com níveis de 205.4 Agência Europeia do Am- 
biente estima que este objetivo poderá ser atin- 
gido em 202 sea poluição atmosférica diminuir 
aoritmo atual. 

Descubra o quão exposto está à poluição do 
arno local onde vive. Portugal também dispões 
deestações eredes de meição fixas paraaava- 
lação da qualidade do ar ambiente, Através da 
página da intemetou da aplicação QUALAR, da 
Agência Portuguesa do Ambiente (APA) épossi- 
velacompanhar, em tempo real eemtodoo pais, 
o Índice da Qualidade do Ar de diferentes po- 
luentes. É urgente agir Vários Governos estão a 
tomarmedidas para melhorar a qualidade doar. 
Cadaum denós pode edevedaro seu contributo: 
utilize transportes públicos, limite as viagens de 
automóvel ande de bicicleta ou a pé, reduza o 
fixo doméstico, diminua o consumo de produtos 
de origem animal, faça um consumo racional e 
eficiente de energia e plante árvores. Protgja a 
sua saúúde e siga as recomendações da Agência 
Portuguesa do Ambiente: em filas de trânsito 
mantenha as janelas fechadas; evite circular em 
horas de ponta; renove o ar de casa; opte por 
produtos de limpeza ecológicos e prefira isolan- 
tes.tntase vemizes não poluentes, não fume em 
espaços fechados, exite o uso de naftalina e de 
ambientadores; faça a manutenção periódica dos 
equipamentos de climatização e avalie frequen- 
temente a sua condição de saúde junto da sua 
equipa de saúde familiar! + 


Medidas para mitigar os aumentos do gás natural 


Deco 
Coimbra 


s famílias portuguesas têm vindo a 
ceparar-se com constantes aumentos 
de preços, eo anunciado aumento da 

tura de gás natural traz novas preo- 
cupações para os consumidores. 
O Govemo anunciou um conjunto de medi- 
das para mitigar estes aumentos 


Os consumidores de gás natural vão poder 
regressar ao mercado regulado; 

Acampanhabilha solidária, que preve a com- 
perticipação de dez curos porbotija de gás, por 
mês, aos beneficiários datarifa social de energia. 
ede prestações sociais mínimas foi prorrogada. 
até ão final do ano; 

Foiimposto um preço máximo de venda das 
bilhas de gás. Atualmente, a tarifa regulada de 
gs natural éatarifa mais barata eseriia melhor 
opção paraos consumidores, pelo quea DECO 
vê muito satisfatoriamente a possibilidade de 
as consumidores interessados poderem regres- 
sarao mercado regulado e assim, beneficiarem 
de umatarifa regulada. 

ADEÇO aconselha, por isso, a que, quando a 


medida entrar em vigor, previsivelmente após. 
Ade outubro, os consumidores façam simula- 
qões para verificarem qualatarita mais acessível 
e adequada ao seu perfil de consumo. Caso a 
tarifa regulada seja efetivamente a mais barata 
ese o atual comereializador não disponibilizar 
umattarifa equiparada à do mercado regulado, 
os consumidores poderão celebrar contrato 
com um comercializador de último recurso. 

ADECO congrtula-se coma medidas anun- 
ciadas pelo Gavemo econsidera positivaa pos- 
ssbilidade de regresso ao mercado regulado do 
gis natural, mas face ao aumento de preços 
sem precedentes, considera imperativa a ado- 
ção de medidas estruturais, comoa reduçãodo 
IVA na fatura de eletricidade e do gás natural e 


a equiparação dos critérios de acesso à tarifa 
social do gás natural com os critérios da tarifa 
social da eletricidade. 

Para ter apoio na verificação da tarifa mais 
adequada ao seu perfil de consumo, fazer si- 
mulaçõese ter um aconselhamento personal 
zado para redução do consumo de energia e 
consequentemente da sua fatura, contacte o 
Gabinete de Aconselhamento de Energia da 
DECO, 


Contecom onosso apoio atravésdonúmemde 
telefone 239 Bá! 004, ou do endereço eletrônico 
decacentrocadecopt Siga-nos nas redes sociais 
Facebook Tivitter, Instagram, Linkedin, Youtube 
enonosso site DECO 
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Assinatura de protocolo em São Pedro do Sul 


Regi ão Decorre hoje, na câmara municipal às nhoo, a cerimónia de assinatura 

£g do protocolo de colaboração técnica e financeira para "intervenções 
H de emergência para minimizar os impactos da seca severa no conce- 

das Beiras Bode Po do Sur coma age Pegue do Am 


enomosous macio “TFO] UM enorme erro ter 


em paisagens da Serra do 
CONCERTO DOS Caramulo e atravessandoo = = 
cnsuio ii deixado cair a opção da 
celho (Alto das Pinoucas, 
2 Lamego com 1062m), o trilho, com = TT) 
teta oiro Barragem de Girabolhos 
As Festas dos Remédios ter- conta histórias e lendas das 
minam neste dia coma aldeias típicas de Varzielas e 
atuação dos Sons do Minho Bezerreira. 
no Jardim da República. E a 
És FESTIVAL Seca Presidente do Município de Nelas, Joaquim Amaral, considera que a estru- 
1º FESTA DAS DESOPAS tura, abandonada pelo Governo em 2016, poderia ser muito útil nos dias de hoje 
COLHEITAS Jos AMON LOrES 
2 Penalva do Castelo José Alberto Lopes | 
2 Carregal do Sal Sábado, 20h30 E. 
9 Sábado, 10hoo Os Bombeiros Voluntários Asituação de seca meteoroló- 
Durante dois dias, Oliveira de Penalva do Castelo pro- gica étransversal a todo oter- 
do Conde acolhe a 1º Festa movem Festival de Sopas ritório nacional continental 
das Colheitas, com um durante dois dias, com con- desde novembro de 2021, for- 
progrma que inclui oficinas, certo da Banda Musical e çando os municípios a tomar 
provas comentadas, vin- Recreativa de Penalva do medidas excecionais para mi- 
dima infantil, atuações mu- Castelo, noite de fado com nimizar os impactos dos bai- 
sicais, artesanato e expos Mara Pedro e encontrogas- xs indices de pluviosidade. 
ções. No dia 18, haverátea- — tronómico e etnográfico A poupança da água está na 
tro, na Quinta da Bela Vista. ordem do dia e raros são os 
NOITE DE KARAOKE municípios que não estão a 
VI FESTIVAL executar um plano de contin- 
DOPÃO O Vouzela gênciae de sensibilização para 
2 Sábado, 21h00 combater o desperdício do ca- 
O Vila Nova de Paiva AAssociação Culturale Re- da vez mais precioso líquido. 
O Sábado, 15hoo creativa de Vouzela pro- No Município de Nelas, 
Alocalidade de Vila Cova à move uma Noite de Karaoke outras medidas, foram suspen- Joaquim Amaral continua a defender a continuidade da Empresa Intermunicipal de Águas de Viseu 
Codlheira recebe, no sábado no Largo Conde Ferreira. sas as regas automáticas com 
eo domingo, a sexta edição água do abastecimento públi-  nhamde formaa ficarmos sos- — ções que existam, foi um erro — poisterá de se ver se há viabi- 
doFestivaldoPão cost” | CINFÃES coe foi implementado umsis-  segados, porque há projeções cancelar essa opção. Neste . lidade financeira parao projeto 
Festivalde Folelore.Opm- CULTURALMENTE tema detransporteatravésde — paraapenascomeçarachover momento, a Barragem de Gi- e só depois poderá começar a 
grama inclui uma noite de ÚNICO camiões cisterna de cerca de em finais de outubro, inicio de rabolhos, se não tivesse sido — construção. Manifestamente, 
fados, com Sílvia Mitev, 1200 m3/dia de água residual novembro”. cancelada, estaria a funcionar — perde-se muito tempo, Mas 
file etnográfico, visita aos DCinfães tratada para as indústrias do O autarca advoga que a em pleno, ebem neces: desde que seja feita a barra- 
foros comunitários e prova 2 Sábado, 22h00 concelho. Paragarantiroabaste- — questão da água “não podeser mos dela. A questão da parte. gem, que éo mais importante, 
debolas, festival de folclore A Fontedos Amores, em cimento contínuo, o municipio vista de uma forma isolada”, — elétrica, eu percebo-a mas de- seja, porque não podemos per- 
eaatuação da Bandalusa. Cinfães acolhe a perfor- assegurou umreservatóriode61 defendendo acontinuidade da — pois havia a parte do abaste- der mais tempo”, sublinhou 
mance musical de estátuas m3eaindaumaETARcompada Empresa Intermunicipal de - cimento de água, e fomeceria Para o autarca, “esta é uma 
CORDAS BANDAS vivas edjs, comritmos ele- de 62m3pam abastecer semin- — Águas de Viseu. a muitos concelhos, Nelas in- questão cada vez mais urgente 
trónicos tribais. No do- terrupções, os camiões comca- “Eu continuo a achar que a — clusive, mas seria mais uma — ea solução da nova barragem 
2 São Pedro do Sul mingo, realiza-se o Festival pacidadede25a30m3queestão — associação de municipiosain- — fontena região, onde poderia vai demoraranos, Até lá, temos 
2 Sábado, 17h00 de Estátuas Vivaseo desfile atransportara gua da existe, não formalmente, mosirbuscar água”, realçou de arranjar soluções para a 
As“Termas de São Pedro do emográfico com a presença Joaquim Amaral presidente da. mas naquilo que é o princípio “Nós estamos a equacionar — faltadeúgua e há soluções que 


Sul recebem um serão cultu- de associações eoutras enti- Câmara Municipal de Nelas,re- essencial, a junção dos muni- aderir às Águas do Douro e . têm de ser equacionadas em 
ral,na Esplanada do INATEL. dades locais. O eventoter conhece que a questão é pre- — cípios com uma perspectiva . Paiva, mas vamos buscar a. termosdefomecimento como 


Palace, com oGrupo Cordas mina comumconcertode  mentee aponta um caminho a — geral. Nós, municípios, tam- — água quando ela chegar aSão . aadesão às Águas do Douro e 
D'Ouro deCinfães eaSocie- — músicatípicano Largoda seguir “Vamos ter que estar. bém temos de arranjar meca-— Pedrodo Sul talcomoa pode-— Paiva, masosmunicipiosterão 
dade Filarmónica de Caba-  Fontedos Amores. preparadose fazer poupanças. nismos de proteção, de pou- . ríamos ir buscar à Barragem . de estar juntos nesta questão 
nas de Viriato, ena Praça com a água que hã preparar. pança, de arranjar outras for- . de Girabolhos, que também da negociação com amargem 


RainhaDonaAméiacomo 87º ANIVERSÁRIO fontes de retenção earmaze- mas deter captações de água, — estava aqui perto, no Monde- de água, o fornecimento de 


concerto da BandadeMú- DOS BOMBEIROS namento de água Esperemos — maso problema maiortemde . go. É uma pena para a região — água entre outras”, 
sica dos Bombeiros Voluntá- que venha um inverno rigo- ser resolvido desta maneira, . não se ter avançado com a Em relação ao futuro, Joa- 
rios de Castro Daire. 2 Carregal doSal roso, porque os verões vão ser em conjunto”, reiterou. Barragem de Girabolhos, que . quim Amaral entende ser per- 
2 Domingo, 8hoo cada vez mais secos e maisári- já estava construída”, acres-  tinente uma mudans 
CAMINHADA AAssociação Humanitária dos” referiu. “Perdeu-seuma excelente centou tudes e uma maior conscien- 
NOTURNA dos Bombeiros Voluntários No seu entender, “a Barra- — oportunidade paraaregião” O autarca considera que, — cializaçãosocialparaestapro- 
de Cabanas de Viriato come- gem de Fagilde é vital, n Joaquim Amaral defende a — apesar de ser urgente a sua — blemática “Vamos ter mesmo 
2 Oliveira de Frades mora nesta dia oseu 87º momento, para servir cinco . construção de uma novabar-— construção, sevaiperdermui- de repensaros nossos hábitos 
2 Sábado, 19hoo aniversário, com momariado concelhos do distrito (Viseu, — ragem, embora considereque to tempo com a nova Barra- do dia a dia para contribuir- 
O município promoveuma cemitério, missa sessãoso- Penalva do Castelo, Man- se perdeu “uma excelente gem de Fagilde. mos para esta luta, porque de 
caminhada notuma, percor-  lene no quarteldacorpora- — gualdee Sátão) Serâmuitoim- — oportunidade” com a Barra- “Em relação à Barragem de . facto a água é cada vez mais 
rendo parcialmente o PR3- ção ealmoço comemorativo. portante que os níveis da al- — gemde Girabolhos. Fagilde, foi assinado agora 0. escassa e é vital para a vida”, 


bufeira de Fagilde se mante- “Creio que, pormaisexplica- . protocolo para o estudo, de- concluiu 
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REGIÃO DAS BEIRAS 


Bombeiros animam 
noites de verão para 
angariar fundos 


Santa Comba Dão Festas decorrem nas noites de sábado 
deste mês com grupos locais. Angariação de fundos vai 
culminar, no dia 2 de outubro, com 0 1.º Passeio de 
motorizadas e almoço na associação 


Bar do bombeiro foi um sucesso e continua abertonas noites de sábado deste mês 


Os Bombeiros Voluntários de 
Santa Comba Dão estão a 
mar as noites de sábado du- 
rante este mês com 
de grupas e djs locais. Apro- 
veitando o bar que foi cons- 
truído pela Associação Huma- 
ria para as 

ade de Santa Comba Dão, que 
decorreram em agosto, os 
bombeiros deram continui- 
dade às festas durante este 
mês, com m 
bebes, além das já famosas é 
muito procuradas bolas de 
Berlim. 

“O objetivo é angariar fundos 
para a compra de equipa- 
mento para atividade opera- 
cional desdea primeirahora, 
as pessoas envolvidas na or- 
ganização! tiveram o apoiodo 
comando e da direção”, reve- 
lou o comandante dos bom- 
beiros, Hélder Mota, acrescen- 
tando que nesta campanha 
está envolvido “um grandenú- 
mero de elementos do corpo 
ativo”, 


sica € comes e 


O destino dos fundos anga- 
riados será decidido em con- 
junto. “O dinheiro é parao que 
dere para aquilo que viermos 
a decidir entre todos, mas será 
para aquisição de equipamento 
para intervenção”, frisou. 

No bar dos bombeiros, que 
seassemelha aostipicos bares 
de praia com esplanada é pos- 
sível comer caldo verde, bifa 
nas, pão com chouriço feito 
por Manuel Cordeiro (conhe- 
cido como “Cristo) e as bolas 
de Bertim, que fizeram logosu- 
cesso nas Festas da Cidade. 

No palco vão estar os 
Bandalhose o dj MitonSoares 
B2B Horta (no próximo sá- 
bado), a Khaganiço Orchestra 
eum dj convidado (dia 17) e o 
grupo Vira Milho e um di (dia 
2. 

Hélder Mota disse quetodos 
os grupos convidados vão 
atuar gratuitamente, tal como 
aconteceu com os primeirosa 
animar a noite do passados: 
bado, a banda Entre Amigos e 
o karaoke Bruna Gri 

Hélder Mota está otimista 


emrelaçãoa estes eventos, que 
temsubjacentes mais dois ob- 
jetivos: aproximar os bombei- 
ros da população, de modo a 
cativar jovens para 9 corpo 
ativo e mais sócios para a as- 
sociação, canimar acidadeaté 
ao final do verão. 


Passeio e almoço 
aberto a todos 

Oseventos deangaria 
fundos vão culminar comolº 
Passeio de motorizadas da 
triangulação, que irá passar pe- 
los corpos de bombeiros com 
os quais o de Santa Comba 
Dão trabalha com mais regu- 
laridade. As motorizadas vão 
fazer paragens em Mort: 
Carregal do Sal, Cabanas de V 
riato, Tondela, Campo de Bes- 
teirose Tábua 

Oalmoçoé servido no quar- 
tel de Santa Comba Dão e é 
aberto a toda a população, 
mesmo a quem não tem mo- 
torizada e não participe no 
passeia. A inscrição tem um 
custo de 12 euros e pode ser 
feita até 30 de setembro. + 


a, 


Cinematic 
Pocket Orchestra 
lembra Charlie 
Chaplin 


O Nova Ciclo ACERT, a Casa 
Municipal da Cultura de Seia 
a Oficina Municipal do Teatro 
= Teatrão (Coimbra) apresen- 
tam sibado, 
dela o resultado de um traba- 
lho conjunto que irá dar mú- 
sica a uma das obras de refe- 
rência de um dos maiores gé- 
nãos da comédia do cinema 
mudo, Chardie Chaplin. 

Partindo da clássica longa- 
metragem de Charlie Chaplin 
“The Kid; a Cinematic Pocket 
Orchestra vaiinterpretarastu- 
multuosas aventuras do fa- 
moso Charlot, num espetáculo 
de paleta multicor que trans- 
cende o habitual preto e 
branco. « 


Greve dos 

das 
prisionais adia 
julgamento 
A greve dos guardas prisionais 
a diligências adiou o arranque 
do julgamento queestava mar- 
cado para ontem no Tribunal 
de Coimbra de um grupo de 
sete arguidos acusados de as- 
saltarem mais de 20 lares de 
idosos no Norte e Centro do 
país, em 2021 Três arguidos es- 
tão em prisão preventiva. Ton- 
dela, Vila Nova de va, Man- 
teigas, Oliveira do Hospital Mi- 
randa do Corvo, Condeixa-a 
Nov na do Castelo e Olei 
ros foram alguns dos concelhos 
onde os assaltos ocorreram. « 


Fátima Lopes 
em Lamego 
paraa procissão 
de triunfo 


ES 


A apresentadora de televisão 


Pátima Lopes estará em La- 
mego amanhã para gravar 
uma reportagem sobre a ma- 
jestosa procissão de triunfo, o 
momento mais solene das Fes- 
tas em Honra de Nossa Se- 
nhorados Remédios. O traba- 
lho será emitido pela SIC du 
rante o programa “Caixa Má- 
gica. e 


Homem de 48 anos detido 
em Santa Comba Dão 
fica em prisão preventiva 


VIOLÊNCIADOMÉSTICA im . companheirade 43anos” l-se 
homem de 48 anos ficou em  nanota. 
prisão preventiva peoalegado No decorrer das diligências 
crime de violencia doméstica . policiais foidado cumprimento 
contra a sua ex-companheira . a um mandado de detenção é 
de 43 anos, em Santa Comba . um mandado de busca domi- 
Dão, após uma detenção efetu- . cilária, que resultou na deten- 
ada pela GNR de Castelo Bran- ção do alegado agressor e na 
o apreensão de gás pimenta é 
Em comunicado ontem di quatro armas brancas, 
vulgado,o Comando eritorial O detido foi presente a pri- 
deCastelo Branco explicouque . meiro interrogatório no Tribu- 
a detenção ocorreu na quinta- nal Judicial de Castelo Branco, 
«feira, em Santa Comba Dão, . tendo-lhesido aplicada a medt- 
através de militares do Núcleo . da de coação de prisão preven- 
deinvestigação edeApoioaVi- tiva. 
tâmas Específicas (NIAVE) Aoperação contou comorre- 
“Na sequência de diligências  forço do Núcleo de Apoio Tóc- 
de investigação no âmbio de . nico (NAT) e do Núcleo de 
um processo por violência do- Apoio Operativo (NAO) deCas- 
méstica foi possívelapurarque “elo Branco, e do Núcleo de n- 
o agressor agredia fisica e psi- — vestigação Crimin 
cologicamente a vitima, es- Santa Comba Dão.« 


Núcleo de combatentes 
homenageia mortos 


LAMEGO O Núcico de La- 
mego da Liga dos Combaten- 
tes comemorou ontem o seu 
98. aniversário com a realiza- 
rimónia de ho- 
vem aos combatentes 
mortos pela P junto ao 
Monumento do Soldado Des- 
conhecido. 

O momento alto docerime 
nialfoia deposição de uma o 
roa de flores junto ao monu- 
mento, que contoucoma par: balho representativo do res- 
ticipação de antigos comba- — peito, reconhecimento e con- 
tentes, população e da vice- . sideração que os lamecenses 
presidente da Câma 
atarina Ribeiro, paracom ainstitui 
rca salientou que o. afirmou 
Núciea de Lamego tem des Do programa de comemo- 
volvido “um trabalho inesti-— rações fez ainda parte a real 
miável na perpetuação dos va- zação de um almoço-convívio 
Jorese da prática da solidarie- e uma missa de sufrágio em 
dade enoapoio amuitoscom- — honra de todos os combaten- 
batentes do concelho”. Umtra-  tesjá falecidos. « 


men 


Flores depositadas no 
monumento ao soldado 


ra Muni têm para comestes homens e 


jo militar”, 


Elisete o Farturas simples e com recheio 
“e Parturas fininhas e churros à Espanhola 


* presente em Feiras e Romarias. 


oferta de 
6farturas 
simples 


17.523 65 
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Parabéns a Maria Gracinda 
que hoje faz 106 anos 


se hoje, na Unidade Resi- 
dencial Aristides Sousa Men- 
des (Centro Social Professora 
Barros Silva), em Caba- 
nas de Viriato, concelho de 
Carregal do Sal, 0 106º ani- 
versário de Maria Gracinda, 
nascida a 7 de setembro de 
1916. 

De acordo com Daniela Per- 
nandes, técnica superior de 
animação sociocultural 
quele centro social, a aniver- 
sariante é apelidada carinho- 
samente pelos residentes e co- 
aboradores daquela unidade 
como “avózinha” 

Maria Gracinda encontra-se 
naquela unidade residencial 
há cinco anos e nove meses 
"É muito acarinhada por toda 
a família e amigos que com 
frequência procuram notícias 
suas ou tiram um bocadinho 
doseutempo para privar com 
ela, refere a técnica superior. 

“Casou, não teve filhos mas 
dizem que criou dezenas 
como se fossem seus! As re- 
feições principais são acom- 
panhadas de um copo de Dão 
eum pou-code ferro para aju- 
dar à manter as articulações 
bemalinadas. Greula autono- 
mamente, mas apoia-se num 
luxuoso “veículo de 4 penas” 
(andarilho) pois sem ele as ca- 
minhadas seriam já uma 
aventura, Requer de pouca 


h 
Maria Gracinda 


ajuda para as tarefas em geral, 
solicitando apenas quando 
muito necessita”, esclarece. 

“Este incrivel atravessar de 
século é um segredo ao al- 
cance de poucos, um segredo 
que sóos deuses sabem guar- 
dar! Diz com frequência que 
Deus nosso Senhor se esque- 
ceu de a levar, mas nós acre- 
ditamos que os anjos quando 
caem em terra são para du- 
rar”, concluiu, 

A direção, equipa técnica, 
colaboradores e colaborado- 
ras felcitam a aniversariante, 
pedindo que ela “conte com 
tantos quantos entenda ficar 


um privilégio” « 


Emigração é tema central 
das visitas encenadas 
à igreja matriz 


VOUZELA A emigração é o 
tema central das visitas ence- 
nadas à igreja matriz de Vou- 
zela, que estão previstas para 
osdlias Ile 12, anunciou ontem 
a câmara municipal, 

As visitas encenadas "As vol- 


tas com a história” terão duas 
sessões, gratuitas, mas de ins- 
ão obrigatória. 

Ainiciativa será dinamizada 
pela Atrapalharte, no âmbito 
do projeto Cultura Entre Pon- 
tes.4 


Autarquia promove treino 
de obediência básica 
e socialização de cães 


OLIVEIRADE FRADES AC 
mara de Oliveira de Pradesv: 
promove no dia IT, um treino 
de obediência básica e sociali- 
zação de cães, no parque de 
treino e manutenção canino. 

Segundo a autarqui 
se de uma aula aberta, orien- 


tada pelo instrutor de cães 
HemâmiSilva", 

"Os participantes devem tra- 
zer o cão com trela, um brin- 
quedo preferido ou comida, 
água e 0 boletim de vacinas 
atualizado”, acrescenta a au- 
tarquia. « 


“Piães ConVida” 
no próximo 
fim de semana 


Na freguesia de Santiago de 
Piães, em Cinfães, o próximo 
fim-de-s 
gresso do Encontro Cultural 
“Piães ConVida” é o mote da 
junta de freguesia para os dias 
9,10€!l de setembro. A música, 
ofokelore ea gastronomia serão 
osprincipais anfitriões desta ini- 
ciativa que vai decorrer no 
Largode Santo António. 

Aorganização é da Junta lo- 
cal, em parceria com as colet- 
vidades da Freguesia e tem o 
apoio da Câmara Municipal de 
Cinfães. A abertura está mar- 
cada paraodia9, sexta-feira às 
19h00. 


mana marea 0 re- 


Exposição 
de fotografia 
na biblioteca 


Foi inaugurada ontem na Bi- 
blioteca Municipal de Resende 
a exposição de fotografia “Lu 
games com História”. A mostra, 
quevaiestar patente até ao dia 
31 de outubro, reúne um con- 
junto de fotogratias sobre pa- 
trimónio material, histórico e 
natural, tradições, usos e cos- 
tumes, pela lente de munícipes. 
que aceitaram o desafio do Mu- 
nicípio para participarem nesta 
iniciativa. 

Estaexposição marca ainau- 
guração da novasala multiusos 
da Biblioteca Municipal de Re- 
sende, sendo que asfotografias 
em exposição serão acompa- 
nhadas de uma seleção de poc- 
mas de vários autores de Re- 
sende. Os visitantes poderão 
consultar as obras de onde fo- 
ram retirados cada poema, em 
formato fisico ou digital + 


Município 
acolhe 
seminário 


ipio de Semancelhe 
no dia 24, o Seminário 
Internacional de Estudos Pom- 
balinos “Pombal Edlificador 
Políticas, Obrase Legado”, pro- 
movido pela câmara municipal 
ecom planificação cientíicada 
equipado projeto “PombalGlo- 
bar. À iniciativa decorrerá no 
Auditório Municipal no Ge 
Histórico da vil, terá início às 
9h00 e contará com dez con- 
ferencistas, um painel de pes- 
quisa e a Exposição “Pombal 
na Filatelia”, comapresentação 
de João Soeiro, da Fundação 
Portuguesa de Filatelia e 


Festa da Labareda 
perpetua tradições 
e valoriza território 


Resende Tradicional festa do concelho foi alargada este ano a 
todos os fins de semana deste mês e ao primeiro de outubro 


Atradicional festa do concelho 
de Resende, denominada Festa 
da Labareda, este ano, abr 
sea todos os fins de semana e 
alguns dias de setembro, bem 
como aosdias Le 2 de outubro. 

O programa oferece ativida- 
desdiversificadas englobando 
concertos, atividade fisica, 
eventos desportivos, culturais. 
e solidários, animação infantil, 
gastronomia, artesanato, folclo- 
re. teatro, exposiçõesearmuadas 
debombos, que irá proporcio- 
nar momentos de animação e 
diversão a todos os muncipes. 
evisitantes, 

O programa privilegia mo- 
mentos de interação entre as 
pessoase arecuperação de me- 
móriasassociadas às tradições 
e ao histórico cultural que re- 
tratam a identidade do conce- 
lho,como intuito de contribuir 
parao impulsionar do retomar 
da importante atividade asso- 
ciativista já existente no conce- 
lho, mas essencialmente de va- 
lorizar o património material e 
imaterial deste temitóri. 

Ailuminação festiva nas prin- 
cipais ruas da vila de Resende 
cassessões de fogo deartíficio 
são outras atrações que pro- 
metem surpreender Aabertura 
da festa realizou-se no sábado, 
“com a inauguração da ilumi- 
nação e uma arruada por um 
grupo debombos. 

Um dos atrativos do cartaz 
musical, para além dos grupos 
e brandas locais que se desta- 
cam pela diversidade, mere- 
cendo igualmente referência e 
um momento para a sua pro- 


Cantora popular Rosinha atua no dia 28 deste mês 


moção e projeção, é a atuação 
dos artistas nacionais Rosinha, 
no dia 28 de setembro, e Zé 
Amarono dia | de outubro. 

Destaque no programa para 
amítica prova de perícia auto- 
móvel - Labareda 202, com 
Slalom Notumo no dia 24 de 
setembroe periciano dia 25 de 
outubro, que pretende atrairos 
amantes dos desportos moto- 
rizados, que já é uma tradição 
nesta festa. 

De referir, ainda, a iniciativa 
gastronómica “Papas no Pote”, 
ater lugar no dia 28 de setem- 
bre a partir das 20h00,no Par- 
que Urbano, numa oportuni- 
dadeúnica de saborear esta de- 
Aíciadagastronomiatradicional, 
confecionada à moda antiga. 

No dia 29 de setembro, feria- 
do municipal realiza-se Feira 
de S. Miguel e as comemora- 


ções solenes do Dia Concelho 
do Bombeiro, com o destike te- 
múático (apeado e motorizado) 
dos Bombeiros Voluntários de 
Resende pelas ruas da Vila, à 
partir das 11h30, 

Ooleloreestará em destaque 
nodial deoutubro com odes- 
filedos Ranchos Polelóricosdo 
concelho, a partir das 16h00, 
seguindo-se 0 Festival de Pol- 
elore, no Largo da Feira. 

Neste dia, em particular, na 
iniciativa “Resende Passo a 
Passo”, o município propõe a 
realização de dois cireuitos tu- 
rísticos específicos onde será 
dada oportunidade de conhe- 
cer Resende de forma guiada. 

O programateminanodia? 
deoutubrocomo Encontro de 
Tocadores de Concertinas, a 
partir das 16h00, no Largo da 
Feiras 


Câmara anuncia abertura das 
inscrições para a Feira da Maçã 


ARMAMAR As inscrições para 
a Feira da Maçã de Armamar, 
organizada pelo município e 
pelaassociação de fruticuhores 
eque decorrerá em outubro en- 
contram-se abertas até ao dia 
». 


Segundo a organização, po- 
derão estar representados no 
certameos setores da maçã dos 
vinhos, do fumeiro, comértio, 
serviços, indústria, alojamento, 
restauração, artesanato, satúde 
eassociativismo. 


A Feira da Maçã irá realizar- 
sena Praceta 25 de Abri junto 
anedifício do Tribunal nomer- 
cado municipal, na Ruasides 
tembro ema Rua Gaspar e Ma- 
nuel Cardoso, acrescenta a au- 
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“O festival ajudou a desmistificar a ideia das termas e associá-las a sítios alegres, dinâmicos, con 


vída, com futuro e com gente jovem 


“afirma Miguel Martins, à direita 


“Termas é Monfortinho”: sucesso 
em terras do princípio do mundo 


Promoção Festival termina no próximo dia 25. Até lá o programa ainda oferece muitas conversas 
sobre temas da atualidade e muita animação. Em 2023 haverá mais ainda que em moldes diferentes 


Foi desde o início uma aposta 
nbiciosa num territá 
scrtiicado. 
reeetividade dos públicos te- 
nhasido feita de altos e baixos. 
Ou seja, como sublinha o di- 
retor do festival “ 
Monfortinhor”, “ta 
dias em que houve bastante 
afluência, como houve outros 
em que se ficou muito aquém 
sexpetativas, apesar doste- 
mas interessantíssimos es 
Ihidos paras 
Mas estas realida 

bém tem a ver um bo 
“com acultura do povo portu- 
guês destesteritóriosenão só 
com Miguel Martins a reco- 
nhecer que se tivesse tido os 
Némanus a abrir, como lhe foi 
proposto, teria havido casa 
cheia, mas para isso não era 
preciso fazerumevento como 
este para os trazer, 

possível nestetipo deter- 
ritórios, como as pessoas gos- 
tam de lhes chamar, de fim do 
mundo e que eu continuo a 
achar que é o princípio, de fa- 
zer coisas diferentes. E mais 


Talvez por isso, a 


conversas”, 


importantequeisso, r 
pessoas de tão longe para vi- 
que de melhor 
se faz em Portugal comoo Rui 
que veio falar da cultura do 
medronho ou painel sobre à 
importância do terma 
coma presença de balneários 
espalhados pelo país”, consi- 
dera Miguel Martins, reconhe- 
cendo que “setrata de um fes 
tival para promover a região 
que acabou por se promover 
forado festival através das ati- 
vidades desenvolvidas e que 
vão até ao próximo dia 25º 


ermos 


rem most 


ismo 


60% dos participantes 

são espanhóis 

Mas outros balanços positivos 
são possíveis como, porexem- 
plo, naadesão de espanhóis ao 
festival quer a nível da pre- 
sença, quer a nível da partici- 
pação nas diversas mesas re- 
dondas. Uma adesão de 60% 
contra os 40% de portugueses. 
a dar razão a Miguel Martins. 
que não se cansa de defender 
um território ibérico. Uma in- 
vasão espanhola?, perguntá- 
mos, “Nada disso, E não te- 
nham medo dos espanhóis 


porque de Espanha há bons 
ventos ebons casamentos, 

eitos, ao momento, os ba- 
possíveis, quisemos sa- 


tan 
ber se, enquanto organizador, 
considerava queo festival cor- 
reu como espe 

posta foi imediata: “Correu, 
porque também não é fácil 
zer uma maritona como esta 
com os riscos que tínhamos 
durante doismeses Quantoao 
que falta, temos ainda vários 
eventos muito interessantes e 
um programa para 24 extre- 
mamenteambicioso mais uma 
vez”, Antes disso, recordar que 
as caminhadas notumas em 
Penha Garcia e em Monsanto 
ou antes disso a rota do con- 
trabando, foram duas das 
ações muito participadas. 

“A ideia é também transfor- 
marmos algumas iniciativas 
do festival em produtos turis- 
ticos a curto e médio prazo. 
Por exemplo, as pessoas ado- 
raram a rota do contrabando 
feita em Penha Garcia que, em 
quanto produto turístico não 
existe neste momentomasque 
no futuro pode contribuir para 
o crescimento destes territó- 


ava e a res- 


rios onde as pessoas não têm 
que assistir a eventos de gas- 
tronomia com chefes Michelin 
que para cá chegarem tem que 
usar o jps”, avança Miguel 
Martins sua boa maneira. 

Mas os exemplos não se 
cam por aqui, tal como a rota 
dos fósseis em Penha Garcia, 
que mostra a existência de 
oportunidades para se fazer 
deste território um destino tu- 
rístico que, segundo Miguel 
Martins, “ainda não o €. Re- 
conhecendo que o discurso é 
sempre o mesmo, o responsá- 
vel pelaorganização e promo- 
ão do festival comparou a 
o do território com o 
1 de que nunca irá desistir 

O festival encerra no dia 24, 
embora o último evento, com 
a Orquestra Ligeira da Univer- 
sidade Sénior de Idanha-a- 
Nova, esteja marcado para 25, 
“para fechar com chave de 
ouro”e assim dar um pontapé 
em ambiente de festa para a 
segunda edição do festival que 
poderá ser apresentado a 4, 
porque é assumidamente, “um 
evento para continuar em 
2023 


Edição de 2023 
em moldes diferentes 
22 está feito e 23 vaiserfeito 

emmoldes completamente di- 
ferentes pois não gosta de re 
petirmodelos, mas sim de es- 
tarsempre à procura de ideias 
novas”, avançou o diretor do 
festival que, levantandoa pon- 

inha do véu, adiantou ao Diá- 
rio de Viseu que a ideia “é tirar 
ofestivaldo espaço dastermas 
erealizar cinco datasemterras 

spanholas”. Em território na- 
cional, a ideia será descentra- 
lizar por outros territórios que 
ainda estão a ser equaciona- 
das,como por exemplo, Goim- 
bra, o quenão será fácil 

“A maioria dos eventos são 
camarários e é muito compli- 
cado termos nuns territórios 
debaixa densidade ondejinão 
abundam pessoas termos 
cinco, seis, sete festas no 
mesmo dia Claro que não que- 
remosakterar as datas das fes- 
tas religiosas e tive o cuidado 
de atempadamente “saber 
quais eram as datas para fa- 
zermos uma calendarização”, 
sublinhou Miguel Martins, 
adiantando que o festival seirá 


sujeitar às datas livres paranão 
haver duplicação de aconteci- 
mentos, 

Assim, até ao final do pro- 
grama, os visitantesainda vão 
falar e ouvir falar sobre 'ter- 
malismo e nutrição” (dia 8), 
“alimentação e termas” (dia 16), 
conhecer"histórias do balneá- 
rio”(dia 23), ea terminar, a 24, 
“turismo no interior, que fu- 
turo”, Quanto à animação, es- 
tará a cargo do Quarteto de 
Jazz (dia 1), Quarteto de Cor- 
das (dia 17), Cavaquinhos de 
Penha Garcia (dia 23) fado e 
flamengo (dia 24) a juntar os 
dois países. No dia 24, pelas 
20h00, serão apresentadas as 
vencedoras do concurso miss 
portuguesa 

“O festival não pretende ser 
só animação e festa mas tam- 


“É fundamental fazer 
coisas diferentes nes- 
testerritórios que 
para muitos são do fim 
do mundo, mas que 
para mim são do prin- 
cípio do mundo” 


bém um momento de debate 
sobre coisas importantes 
como a alimentação, aimpor- 
tância do termalismo para a 
saúde e bem-estar, os cuidados 
comapeleouoqueéa mente, 
entre muitas outras coisas”, 
firmou, reconhecendo 
ter dúvidas que devido ao fes- 
tival e ao nível do bem-estar, 
as termas quase que duplica- 
am o número de visitantes 
desta altura do ano” tendo-se 
contribuído paraaterar a ideia 
deque"astermas eram só para 
pessoas doentes, com mobil 
dade reduzida e velhos” 
Consid 


s que isso”, Mi 
guel Martins afirmou que 
realização deste festivalé disso 
uma prova tendo-se procu- 
ado desmistificar esta ideia e 
ssociar-se as termas a sítios 
alegres, dinâmicos, com vida, 
comfuturo, com gemte joven” 
“Como costumo dizer o grande 
desafio das termas foi termos 
baixado se calhar em 20 anos, 
ataxa média deocupação a ve 

tem-se pessoas de 30 anos pe- 
los corredores do balneário. E 
festival foi também nesse as- 
peto, uma aposta ganha”, afir- 
mou, deixando palavras de 
agradecimento aosque contri- 
buram para o sucesso do fes- 
tival, ressalvando a Antena 1, 
com JoséCandeias os“diários” 
: na musica, a Filarmónica da- 
nhense na figura do seu maes- 
tro e diretor artístico do festi- 
val” João Abrantes. « 
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AD Castro Daire apresenta-se no sábado 
A AD Castro Daire vai apresentar-se aos sócios e adeptos 
no próximo sábado, às nhoo, num jogo de preparação 
frente ao Pevidém SC. A partida vai disputar-se no novo 
sintético do Complexo Desportivo de Castro Daire. 


SL Nelas-Penalva do Castelo é um jogo 
de “ilustres” na abertura do Grupo Sul 


Calendários O sorteio foi realizado no auditório Carlos Costa, na sede da AF Viseu, e não faltam jogos emotivos a abrir 


Futebol 


Divisão de ara 


Silvino Cardoso 


Apesarde ainda não se conhe- 
cer definitivamente, quemserá 
o 10º candidatodo GrupoSul, 
a Associação de Futebol de Vi- 
seuefetuono sorteio, de forma 
“condicionada Registe-se que 
o Tribunal Arbitral do Des- 
porto (TAD) aceitou a provi- 
dênciacautelar interposta pelo 
Carregal do Sal e, assim, está 
suspensa a pena que lhe foi 
imposta pelos órgãos jurídicos 
da Associação de Futebol de 
Viseu que implicavam descida 
à 14 Divisão Distrital. Deste 
modo, os arregalenses viram 
suspensa a pena de despro- 
moção e do pagamento da 
multa de 1.600 euros, embora 
de forma provisória. No en- 
tanto, o veredito final pode vir 
aser diferente do para já dado 
pelo TAD. Cabe àAP Viscuseo 
Carregal do Sal vai a jogo no 


próximo dia 18,ou se suspende 
ojogo da 1º jomadaque ditou 


o duelo dos carregalenses em 
casa do GD Santacombadense. 


Divisão de Honra 
Grupo Norte 
1.º volta 


“E ORNADA(ÃO9) 3º ORNADA(20) 


Carvalhais FC-AD Piães CDCinfães-Carvalhais Carvalhais-AD Sátão 
Lamelas-Paivense Moimenta Beira-Nespereira SC Lamego-AD Piães 
ScLamego-Moimenta Beira Ferreira Aves-AD Sátão Nespereira-Paivense. 
AD Sátão-CD Cinfães. Paivense-SC Lamego. Ferreira Aves-Moimenta Beira. 
Nespereira-Ferreira Aves. AD Piães-Lamelas Lamelas-CD Cinfães 


4º JORNADA (9/10) 5ºJORNADA 14/10] 6º JORNADA (22/10) 


AD Sátão-Lamelas Moimenta Beira-AD Piães AD Sátão-Nespereira 
Carvalhais-Ferreira Aves SC Lamego-AD Sátão Carvalhais-SC Lamego 
CDCinfães-SC Lamego Nespereira-CD Cinfães CD Cinfães-Moimenta Beira 
Paivense-Moimenta Beira Ferreira Aves-Paivense Lamelas-Ferreira Aves 
AD Piães-Nespereira Lamelas-Carvalhais AD Piães-Paivense 
Moimenta Beira-AD Sátão AD Sátão-Paivense Moimenta Beira-Lamelas 
SC Lamego-Lamelas Carvalhais-Moimenta Beira Nespereira-SC Lamego 
Nespereira-Carvalhais CDCinfães-AD Píães Ferreira Aves-CD Cinfães 
Ferreira Aves-AD Piães SC Lamego-Ferreira Aves Paivense-Carvalhais 
Paivense-CD Cinfães Lamelas-Nespereira AD Piães-AD Sátão 


Estádio Municipal de Nelas vai acolher um jogo grande logo na primeira jornada do Grupo Sul da Divisão de Honra da AF Viseu 


Há também a referir uma es- 
treiano campeonato maiorsé- 
niorda AF Viseu, a da AD Pides 
(Cinfães) 

No grupo Sul, sem dúvida, 
quea partida SL.Nelas-SCPe- 
nalva do Castelo domina as 
atenções dos amantes do fuu- 
tebol distrital Também o € 
veira de Frades-Canas de Se- 
nhorim é um dos duelos que 
pode proporcionar também 
muitas emoções. 

Refira-se que a deslocação 
do Lusitano Futebol Clube à 
Molelos, no concelho de Ton- 
dela, vai aconteceroitodiasde- 
pois dos trambelos terem dlis- 
putado a 1º eliminatória da 
Taça de Portugal frente à AD 
Sanjoanense, o que obrigou à 
turma de Vildemoinhos a co- 
meçar mais cedo a preparação, 
Esse facto pode ser positivo 
para o Lusitano, mas é sabido 
que o Clube Atlético de Mole- 
Jos, é sempre um adversário 
complicado a jogar perante o 
seu público é 


No Grupo Norte, os desta- SC Lamego-CDR Moimenta 
ques vão para os encontros: — da Beira e AD São-CD Cinfães. 


Divisão de Honra 
Grupo Sul 
1.2 volta 


1" JORNADA (18/9] 2º JORNADA [25/9) 3ºJORNADA(2/10) 


GDOlFrades-CanasSenhorim GDMangualde-CA Molelos. CA Molelos:Vouzelenses. 
Santacomb-CarregalSal/Roriz Canas Senhorim-Vouzelenses GD OlFrades-Penalva Castelo. 
Vouzelenses-GD Mangualde Lusitano FCSL Nelas. C.Senhorim-Carregal Sal/Roriz 
CA Molelos-Lusitano FC P.Castelo-Santacombadense Santacombadense-Lusitano FC 
SLNelas-Penalva Castelo CarregalSal/Roriz-GDOFrades SL Nelas-GD Mangualde 
Vouzelenses-SL Nelas. GDOlFrades-GD Mangualde — Vouzelenses-GD Ol.Frades 
CAMolelos-CanasSenhorim  CanasSenhorim-Pen.Castelo CA Molelos-Santacombadense 


GD Mangualde-Santacombad. Santacombadense-Vouzelenses 
Lusitano FC-GD Ol Frades. SL Nelas-CA Molelos 
PCastelo-CarregalSal/Roriz Carregal Sal/Roriz-Lusitano FC 


DD 


Mangualde-Carregal Sal/Roriz 
Lusitano FC:Penalva Castelo 
SL Nelas-Canas Senhorim. 


9: JORNADA (13/13) 


GDOlFradesCAMolelos — Vouzelenses-Penalva Castelo GD OlFrades-Santacombad. 
CanasSenhorim-Lusitano FC CAMolelos-Carregal Sal/Roriz C. Senhorim-GD Mangualde 
Santacombadense-Sl Nelas GDMangualde-Lusitano FC. Lusitano FC-Vouzelenses. 
PenalvaCastelo-GD Mangualde Santacombad-Canas Senhorim Penalva Castelo-CA Molelos 
Carregal Sal/Roriz-Vouzelenses SL Nelas-GD Ol Frades. CarregalSal/Roriz-SL Nelas. 
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DESPORTO 


Clubes não têm dúvida: a 31.º Rampa 
do Caramulo vai ser “um sucesso” 


Tondela Sábado, a partir das 14h00, os carros voltam a acelerar no Caramulo para a sétima tirada da temporada do Cam- 
peonato de Portugal de Montanha 


Automobilismo 


Rampa doCaramio GB 


Alice Costa Santo: 


Depois de ter recebido no fim 
de semana passado o Cara 
mulo Motorfestival, esta vila 
do concelho de Tondela volta 
a ser o centro das atenções 
neste fim de semana mas, 
desta vez, para receber a sé- 
tima tirada da temporada do 
Campeonato de Portugal de 
Montanha JE Group. 

Inicialmente agendada para 
16 e I7 de julho, a 31º Rampa 
do Caramulo teve de ser; na al- 
tura, adiada por questões de 
segurança, devido ao risco de 
incêndio, Um mês e meio de- 
pois,o Caramulo está “mais do 
que preparado” para receber 
esta prova, da qual os clubes 
responsáveis, Targa Clube e 
Caramulo Racing Team, assim 
como o Município de Tondela, 
não têm dúvidas de que "será 
um sucesso”, 

Para Nuno € vice 
presidente da Associação Por- 
tuguesade Pilotos de Automó- 
vel de Montanha (APPAM), 
que considerou que a Rampa 
do Caramulo já tem a sua po 
sição e a sua história no Cam- 
peonato de Montanha”, o adia- 
mento da prova, para os pilo- 
tos, “não foi assim tão mau 
como isso”. “O campeonato 
inicia-se em Março/Abril e até 
finais de julho, fizemos logo 
90% do campeonato, portanto, 
estas férias souberam bem 


Prova estava marcada para julho, no entanto, teve de ser adiada devido ao risco deincêndio 


para nós, pilotos, e para as 
equipas que conseguiram ter 
mais espaço e mais tempo 
para preparar os carros e para 
nóstambém nos prepararmos 
nesta fase final. Assim, com 
o Caramulo agora em setem- 
brossão duas provas para fina- 
izar o campeonato onde po- 
demos encontrar novamente 
oritmo”, explicou 
Sobre a adesão a esta “mmpa 
mítica”, Nuno Guimarães está 
certo de que “os pilotos vão 
aderir em massa” pela forma 
como são recebidos no Cara- 
mulo e também pela forma 
como o Targa Clube organizar 
esta prova. "Só faz sentido que 
im seja [| queclubes orga- 
zadores, pilotos e autarquias 
estejam em conjunto para que 
as provas sejam um sucesso e 
para a saúde do campeonato, 


quetemsido um sucesso, nes- 
tes últimos anos, fruto dessa 
união”, defendeu o vice-presi- 
dente. 

Dos pilotos que vão marcar 
presença, e “que estão com 
fome de correr”, o público 
pode esperar um bom “espe- 
táculo”, frisou Nuno 
rães, 


Caramulo “tem dado 


grandes passos para 
a segurança” 
Por sua vez, Femando Ba- 


tista, presidente do Targa 
Clube, destacou as condições 
de segurança da Rampa do Ca 
ramulo. “Há meia dúzia de 
anos criou-se, na modalidade 
de montanha, um consórcio 
em que há uma responsabili- 
dade conjunta dos pilotos com 
osclubesefomostrabalhando 


para melhorar tudo, desde à 
imagem das provas à segu- 
rança das mesma. E isso fez 
com que nóstambémjunto da 
autarquia de Tondela e o Ca- 
ramulo Racing Team 
guissemos com que a rampa 
fosse melhorada em termos de 
segurança”, explicou. 
Sublinhando que o Cara- 
mulo “tem dado, nos últimos 
anos, grande passos paraa se- 
gurança dos pilotos e do pi 
blico”, Fernando Batista adian- 
tou que, durante o fim de se- 
mana, vão haver 30 postos de 
controle, com cada cemento 
a ter o seu rádio e um kit de 
seis bandeiras, além de um 
abrigo por causa das condi 
ções meteorológicas, e ainda 
umacquipa médica composta 
por 10 profissionais. Para o 
presidente, questões como es- 


tas “foram correspondidas 
com o esforço da autarquia, 
comoesforçoorganizativodo 
Targa Clube e do seu parceiro 
Caramulo Racing Team”. 
“Nesteaspeto,oCaramulonão 
fica a dever nada a nenhuma 
rampa de Portugal acrescen- 
tou Femando Batista. 

O reforço das condições da 
segurança foi também subli- 
nhado pela presidente da au- 
tarquia, Carla Antunes Borges, 
uma vez que o município pro- 
cedeu a melhorias comonasi- 
nalização horizontal e no pa- 
vimento. 

Tanto Carla Antunes Borges 
como Ricardo Loureiro, presi- 
dente da Junta de Freguesiade 
Guardão, mostram-se confian- 
tes em relação ao retorno que 
esta prova vaiter para o Cara- 
mudo e para o município." 
com muito orgulho que, pou- 
cos dias depois de termos re- 
cebido o Caramulo Motorfes- 
tival, voltamos a receber uma 
grande prova. Não tenho dii- 
vidas de que vaiser um grande 
sucesso”, referiu Ricardo Lou- 
reiro. 

Jáa presidente da autarquia 
reconheceu que tanto o Cara- 
mulo Motorfestival como a 
Rampado Caramulo são ver 
tos que captam turismo e in 
vestimentos mas que, acima 
de tudo, proporcionam “mo- 
mentos únicas”, “Queremos 
que os visitantes sintam von 
tade de se reencontrarem to- 
dos os anos no Caramulo”, re- 
matou + 


“Apaixonei-me 
pelo Caramulo” 


OTarga Clube quejá 
conta com 55 anos de his- 
tória, ruma até ao Cara- 
mulo desde 2006 
quando, na altura, se as- 
sociou ao Caramulo Mo- 
torfestival e, ao mesmo 
tempo, realizava a rampa. 
do Campeonato de Por- 
tugal de Montanha “O 
Museu do Caramulo or- 
gamizava a parte clássica 
enós organizávamos o 
campeonato até que, há 
unsanos se entendeu 
que deviam [ o Caramulo 
Motorfestival ea Rampa 
do Caramulo) seguir ca- 
minhos diferentes”, recor- 
dou Fernando Batista. 
Para o presidente do 
clube, “em bom mo- 
mento” o Targa se juntou 
ao Caramulo, vila pela 
qual assume ser um apai- 
xonado, "Passei aqui mui- 
tas noites, quando o rally 
era à noite. Depois tam- 
bém comeceia vircá pas- 
sar fins de semana ceu 
apaixonci-me pelo Cara- 
mulo', recordou « 


Vem aía 12.º Perícia da Guarda 
entre campeonato e troféu 


Automobilismo 


Rampa do Caramulo UF 


No próximo ia 8 vai decorrer 
a 2º Perícia da Guarda, orga- 
nizada pelo clube Guarda 
Unida Desportiva (GUD), com 
o aval da Federação Portu- 
guesade Kartinge Automóvel, 

A edição da Perícia da 
Guarda faz parte do Campeo- 


nato de Portugal de Perícias 
(CPPjedod? 

Troféu Raíano de Perícias. 
(TRP) e, como habitualmente, 
terá lugar no Largo do Mer- 
cado Municipal da Guarda, 
queestará fechado ao trânsito 
durantetodoo dia e comesta- 
cionamento proibido a partir 
das 4 horas desábado (diaan- 
terior à realização) da prova. 


APericia da Guarda contará 
coma presençade um grande 
múmerode pilotosconcorren- 
tesao 

Campeonato de Portugal de 
Peróicias e ao Troféu Raiano 
de Perícias liderados porJorge 
Almeida, atual campeão na- 
cional A prova resulta de uma 
parceriaentreo Guarda Unida 
Desportiva e o município.e 


Gabriel Freitas vai reforçar o 
meio-campo do Lusitano FC 


Futebol > 
Disso de Honra AF Viseu 


O Lusitano anunciou ter che- 
gado a acordo com o médio 
luso-brasileiro Gabriel Freitas, 
de 20anos para representaro 
clube nesta época desportiva. 

Gabriel Freitas já represe 
toua Portuguesa (Brasi), o Co- 
rinthians (Brasil, e enquanto 


sénior o São José (Brasil) e o 
Joseense (Brasih), clube onde 
atuou na última temporada. 
Deste modo a formação 
trambela assegurou a décima 
contratação para o plantel sé- 
nior depois de confirmadasas 
contratações de Pedro Pereira 
(defesaddireitoe ex-Carvalhais), 
de Décio (defesa esquerdo e 
ex- Pêro Pinheiro), Hemani 


(defesa esquerdo e ex-Acadê- 
mico), Baía (guarda-redes e ex 
Mortágua FC), Edi Cá (avan- 
cado ces-CD Celoricensey, 1 
nov (guarda-redes e ex-União 
de Bissau), João Martins (ex- 
tremo e ex-FC. Famalicão), 
Causso S (extremo e ex- 
União de Bissau) e Bra Semedo 
(extremo e ex-Arronches e 
Benfica) 
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Empresas 
& Negócios 


BebéVida promove experiência em Viseu 
No decorrer deste mês, o laboratório de tecidos e células estami- 
nais BebéVida irá promover também várias experiências “Eco My 
Baby”, sessões de ecografia 30/4D destinadas a grávidas a partir 
das 16 semanas. Em Viseu vaise realizar na próxima quarta-feira. 


Quinta de Lemos convida a experienciar 
a essência das vindimas no Dão 


Tradição A Quinta de Lemos abre as portas a todos aqueles que pretendam viver esta tradição e desfrutar das 
paisagens vinhateiras únicas desta região 


Na Quinta de Lemos produtor 
de vinho de carácter singular 
na região vinhateira do Dão, já 
se iniciaram os preparativos 
paraasvindimas. Os primeiros 
dlias de setembro trazem con- 
sigo este ritual que encerra em 
sias tradições da família Le- 
mos e o convívio com quem 
visita a quinta nesta época, na- 
quela que é a região demar- 
cada de vinhos de mesa mais 
antiga do país, Para celebra 
fase das vindimas, a Quinta de 
Lemos volta a receber visitan- 
tes e entusiastas que queiram 
participar na arte da apanha 
dauvaevivertodaaexperiên- 
cia das vindimas num projeto 
vínico único em Portugal, pau- 
tado pela premissa de quali- 
clade que a família Lemos tem 
como fio condutor em todas 
as suas áreas de negócio. 

não é só nas vinhas que 
se desfruta deste ritual tão 
marcante no nosso país. O 
programa da Quintade Lemos 


Experiência das vindimas na Quinta de Lemos está disponível durante omês de setembro 


complementa esta arte com 
uma vista guiada e uma prova 
de vinhos acompanhada por 
petiscos, tal como a pisado la 
gar. 

“A experiência das vindimas 
na Quinta de Lemos conjuga 
atradição da apanha da uva e 


a pisa do lagar como encanto 
datranquilidade das paisagens 
do Dão, numa harmonia per- 
feita entre 0 contacto com à 
tera co saber danossa equipa, 
focada na criação de vinhos 
exclusivos, feitos a partir de 
castas autóctones da região”, 


realça Hugo Chaves, enólogo 
da Quinta de Lemos. 

A experiência das vindin 
na Quinta de Lemos está dis- 
ponível durante o mês de se- 
tembro, de segunda-feira a 
sexta-feira , em dois horários 
por dia: das 10h30 às 12h30 e 


das 14h30 às 16h30. As reser- 
vasdevemser feitasaté48ho- 
ras de antecedência, para um 
grupo mínimo de duas pes- 
soase máximo de seis pessoas. 

O programa tem um custo 
de 100 curos/adulto, 50 eu- 
ros/erianças dos 13-18 anos, 
sendo que crianças até aos 12 
anos não pagam. 

Estaé igualmente uma ótima 
oportunidade para conhecer o 
trabalho do produtor na valo- 
jodas castas e dos vinhos 
o, cada vez mais 
apreciados a nível nacional e 
internacional talcomoaoferta 
gastronómica de excelênciado 
restaurante Mesa de Lemos, 
inserido na Quinta de Lemos 
eoúnico com uma estrela Mi- 
chelin na região centro de Po 
tugal 

A cargo do chef Diogo Ro- 
cha, privilegia-se a gastrono- 
mia de sazonalidade e susten- 
tabilidade, com o respeito má- 
ximo pela origem do produto 


e os sabores genuínos, num 
projeto de matriz regional que 
reflete a cultura de excel 
da marca. À mesa, o pairing é 
feito com os vinhos e o azeite 
Quinta de Lemos, com a assi- 
natura do enólogo Hugo € 
ves. Premiado sete vezes com 
o de Ouro”, atribuído 
pelo Guia Boa Cama Boa Mesa 
(cujo objetivo passa por des- 
tacar os melhores projetos na 
área da hotelaria, restauração 
echefs) o Mesa de Lemos é a 
sugestão ideal para completa 
a experiência de quem quer 
desfrutar dos vinhedos edu re- 
gião. 

O restaurante encontra-se 
no Edificio de Lemos, que fi 
gura na shortlist dos prémios 
intemacionais do distinto ste 
de arquitetura ArchDaily, de- 
senhado pelo arquiteto Carva- 
lho Araújo, numa harmonia 


a 
argo 
de Nini Andrade Silva. « 


Regresso às aulas e ao desporto 
em grande estilo com a Decathlon 


CONFORTO O início do ano 
letivo está agendado para 
meados de setembro, e a De- 

athlon tem tudo preparado 
para “um regresso às aulas 
inesquecivel”, 

Porque o conforto começa 
nos pés ca atividade isca está 
inscrita no horário escolar, o 
calçado de ginástica LEARN 
100,do tamanho 20 ao 24, e o 

alçado de ginástica 100 
MOVE, do tamanho 25 ao 30 
foi concebido para acompa- 
nharosmais novos na sua ro- 
tina desportiva. Com indica- 
dores de direito/esquerdo na 
sola, 0 calçado de ginástica 
LEARN 100 e 100 MOVE res 
peita o desenvolvimento na- 
turaldo pé ea autonomia. 


Concebido para acompa- 
nhar as crianças nas suas ati- 
vidades desportivas diáriasem 
qualquertipo de piso - ginásio, 
recreio da escola, parque -, o 
calçado PW540 é versátil e 
leve. Combanda autoaderente, 
que proporciona conforto e 
segurança na hora das corri- 


das, este modelo é o pareeiro 
ideal para cada jornada. 


Cool no outono 
inverno e primavera 
Cadadiaéinicoco conforto 
eo bem-estar têm de ser ab- 
solutos, qualquer que seja a 
temperatura A Decathlon sabe 


dissoe porisso, preparou fatos 
de treino para as atividades. 
desportivas das crianças em 
todos os terrenos de jogo e na 
escola Equipados com uma 
componentequente erespirá- 
vel diferentes zonas de areja- 
mento, bolsos em cima e em 
baixo, o fato detreino 5500 da 
Domyos é indispensável no 
visual diário. Uma vez que a 
Decathlon quer queo sucesso 
seja, de facto, uma constante 
no dia-a-dia, o moddo 5500 
de rapaz apresenta-se de ca- 
puz e reforço nos joelhos, en- 
quantoqueo modelo de rapa- 
riga integra leggings 

Peça indispensável no 
guarda-roupa das raparigas, 
as leggings 500 são intem- 


porais. Graças à sua cintura 
largaelástica, cósalto, matéria 
respirávele extensível e bolso 
lateral, as leggings têm tudo 
paradarestilo semabdicardo 
conforto. 

Noquetocaa combinarcon- 
fortocom estilo, acamisola de 
ginástica 500 para criança 
apresenta-se macia e quente, 
combolso frontal ecapuz Dis- 
ponivelem várias cores éa es- 
colha mais cool para os dias 
de outono e invemo que se 
aproximam 

Com a mochila de cami- 
nhada NH Escape 100 acaba- 
ram-se as faltas por “faka de 
material”. Equipada com dois 
compartimentos, que permi- 
tem transportar até 17 litros, 
esta mochila tem espaço para 
tudo, incluindo portátil até 15 
polegadas e o indispensável 
cantil para uma hidratação 
constante, mesmo em am- 
bientedeaula. 


Para facilitaras deslocações 
dos jovens praticantes de des 
porto para os treinos e outras 
atividades, a mochila ESSEN- 
TIAL, com os seus 17 litros de 
capacidade, oferece um com- 
partimento central é outros 
compartimentos, incluindo 
um para o calçado. 

Uma vez que oinício do ano 
vo tem de serem grande, a 
mochila de caminhada NH Es- 
cape 500 de 16 litros está equi 
pada com 12 bolsos e dois 
compartimentos quea tomam 
companheira inseparável no 
momento de conhecer os no- 
vos eolegase anova escola Se 
objetivo é garantir a arruma: 
ção e o transporte de todo o 
material escolar desde o pri- 
meiro momento, a versão NH 
Escape 500 de 23 litros aco- 
moda muito facilmente um 
portátil de 15 polegadas, e a 
versão 32 litros um portátil de 
17 polegadas, + 
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BES/GES: juiz Ivo Rosa substituído na instrução do processo 
O juiz Ivo Rosa foi substituído na instrução do processo BES/GES, que será assumida 
pelo juiz Pedro Santos Correia, com pouco mais de três anos de experiência, confirmou 


ontem fonte do Conselho Superior da Magistratura (CSM), 


Nacional 


Internacional 


AIEA exige “zona 
de segurança” 
na central nuclear 


Ucrânia Relatório da Agência Internacional de Energia 
Atómica considera “insustentável” a situação em Zaporijia 


A Agência. Intemacional de 
Energia Atómica (AIEA) exigiu 
ontem o estabelecimento de 
uma zona de segurança» em 
redor da central nuclear ucra- 
níama de Zaporija, ocupada pe 
los russos, para evitar um aci- 
dentegrave, 

«A situação atual é insusten- 
táveb; escreve oórgão das Na- 
ções Unidas num relatório de 
52 páginas, acrescentando que 
«é urgente tomar medidas pro- 
visórias e, uma delas, é a cria- 
ção deumazona de segurança 
e proteção nuclear». 

AAIEA, que se afirma pronta 
para iniciar as discussões para 
a criação de uma «zona de se- 
gurança», insiste na ideia de 
que os bombardeamentos na 
zona devem cessar «mediata- 
mente, de forma a evitar mais 
danos às instalações. 

O órgão de fiscalização nu- 
clear da ONU observatambém 
as condições de trabalho «ex- 
tremamente “stressantes”» em 
queos funcionários ucranianos. 
se encontram na central, ocu- 
pada pelastropas russas e des- 
ligada daredeelérica ucraniana 


Ucrânia diz 


GUERRA As autoridades ucra- 
níanas declararam ontem que 
mais50,000 soldadosrussos e 
também 380 crianças ucrania- 
nas jâmorreram desde a inva- 
são russa na Ucrânia, que teve 
início em 24 de fevereiro por 
ordem do Presidente russo, o 
ditador Vladimir Putin. 

O Estado-Maior do Exército 
ucraniano indicou, numa 
mensagem publicada na rede 
social Facebook, que «cerca 
de 50150» soldados russos 
morreram no quadro dos 
combates, incluindo 350 nas 


Guerra é ameaça à segurança da central nuclear de Zaporjja. 


desde a tarde de segunda-feira 

AUcrâniaca Rússia acusam- 
-se mutuamente de ataques 
contra a central que tem feito 
recearum desastre nucle 

Após esforços diplomáticos, 
uma delegação da AIEA teve 
acesso na semana passada às 
instalações e teve a oportuni- 
dade de constatar asituação no 
terreno. Desde segunda-feira, 
dois inspetores estão perma- 
nentemente na central nuclear 
ucranianade Zaporija, após ou 
tros seis especialistas que fize- 


raminspeções nos últimos dias 
terem abandonado o bocal 
«Espero que [o relatório! seja 
objetivo», disse o Presidente 
ucraniano, Volodymyr Ze- 
lensky, antes da divulgação do 
documento e depois deter ai- 
ticado a AIEA pelo facto da or- 
ganização da ONU não ter 
mencionado, após a visita da 
missão de 14 peritos (chefiada 
pelo próprio diretor-geral da 
AIEA, o diplomata argentino 
Rafnel Grossi), a questão da 
«desmiliarização» do local « 


; que já morreram 
mais de 50 mil soldados russos 


últimas 24 horas. 

Segundo a mesma fonte, 
desde oinicio dainvasão foram 
destruídos 2077 tanques de 
guerra, LITY sistemas de arti- 
Ilaria, 296 lançadores de fo- 
guetes múltiplos autopropul- 
156 sistemas 
antiaéreos, 236 aviões e 207 he- 
licópteros da Ucrânia. 

O Estado-Maior do Exército 
afirmou que as forças russas 
também sofreram a perda de 
STGidrones, 209misseisde cru 
zeiro, 15 navios 2305 veículos 
etanques decombustivel antes 


de sublinhar que «os dados 
ainda estão a ser atualizados». 

«O inimigo russo sofreu as 
maiores perdas durante o ú- 
timo diana direção de Donetsk, 
disseo Exército ucraniano. 

Por outro lado, a mesma 
fonte indicou que «o inimigo 
continua a concentrar os seus 
esforçasem estabilizar o con- 
trolo total sobre o território 
da região de Donetsk, man- 
tendo os distritos temporaria- 
mente ocupados em Kherson, 
parte de Kharkiv, Zaporijia e 
Mikolaivo.e 


Problemas no 
joelho impedem 
Papa de viajar 
para Kiev 
OPapaestáimpossibilitadode 
viajar para Kiev ou Moscovo 
nas próximas semanas porin- 
dicação médica, devido a pro- 
blemas no joelho, decarou o 
líder da Igreja Católica numa 
entrevista a uma rede de tele- 
visão portuguesa. «Agora não 
posso ir porque depois da via- 
gem ao Canadá, a recuperação 
do joelho sofreu um pouco eo 
médico proibiu», afirmou o 
Papa numa entrevista à 
TVI/CNN quefoi exibida na se- 
gunda-feira à noite. O lider re- 
ligioso já haviamanifestado a 
teriormente a sua intenção de 
visitar Kiev, a convite das pró- 
prias autoridades ucranianas, 
após a sua visita ao Canadá, 
que realizou em julho. Fran- 
cisco também não apresentou 
possíveis datas futuras para es- 
tas deslocações. + 


União Europeia 
dificulta vistos a 
cidadãos russos 


A Comissão Europeia propôs. 
“ontem a suspensão do acordo 
de facilitação de vistos entre a 
União Europeia (UE) e a Rús- 
sia, na sequência do acordo 
politicoaleançado pelos chefes. 
da diplomacia dos 2 no final 
de agosto. A suspensão do 
acordo, que vigorava desde 
2007, significaque os cidadãos 
russos deixarão de gozar de fa- 
cilidades quando solicitarem 
um vistode curta duração para 
oespaçoSchengen delivre cir- 
culação, passando a ser apli- 
cadas as regras gerais do có- 
digo de vistos. Na prática, ex- 
plica o executivo comunitário, 
os requerentes russos passam 
a ser confrontados com uma 
taxa de visto mais elevada - o 
preço aumenta de 35 euros 
para 80 euros para todos os 
requerentes -, e com um à 

mento do tempo de processa- 
mento, com o prazo normal 
para os consulados tomarem 
uma decisão sobre os pedidos. 
de visto a ser ampliado de 10 
para dias, período que pode 
ser prolongado até um má- 
ximo de 45 dias em casos. 
dividuais, quando for necessá- 
rio um exame mais aprofun- 


dado do peido « 


ANMP empenhada em 
melhor gestão da água 


MUNICÍPIOS A Associação 
Nacional de Municípios Portu 
gueses (ANMP) a Associação 
Portuguesa de Distribuição e 
Drenagem de Águas (APDA) 
assinaram ontem uma Deca- 
ração de Compromisso para 
Adaptação e Mitigação das Al- 
terações Climáticas nos Servi- 
qos de Águas. A declaração de 
compromisso foi assinada na 
sede da ANMP, em Coimbra, 
pela presidente desta onganiza- 
ção, Luisa Salgueiro, epelo pre- 
sidente da APDA, Rui Godinho, 
Com este documento, a 
ANMP e a APDA comprome 
temesea impulsionar osesfor- 
qus necessários para a adapta- 
cão ea mitigação às alterações 
climáticas, em particular no que 
se refere aos serviços de água, 
para garantia de gerações ftu- 
ras». À presidente da ANMP, 
Luísa Salgueiro, sublinhou que 
este acondo serve para «traba- 
Iharreciprocamenteno objetivo 


Declaração de compromisso 
assinada na sede da ANMP 


um objetivo muito importante 
equeno presentemomento ga- 
nha uma particular oportuni- 
dade uma vez que o país e vá- 
rios municípios defrontam-se 
com um problema decscassez 
de água, Estamos agora equa- 
cionar medidas no sentido da 
poupança sustentou, 
Atambém presidente da Cá 
mara Municipal de Matosinhos 
destacou a importância desta 
parceria com a APDA, uma à 
sociação «muito apetrechada 
do ponto de vista do conhed- 
mento neste domínios 


Marcelo homenageia 
Adriano Moreira 


100 ANOS O Presidente da 
República homenageou ontem 
oprofessor universitário Adria- 
no Moreira, que foiministo do 
Ultramar no Estado Novo, de 
1961 a 1963, e presidente do 
Centro Democrático e Social 
(CDS) entre 1986€ 1988, no seu 
100º aniversário, e classificou- 
-acomo umhomemcometra- 
cos de génio» quechegou sem- 
pre cedo cu tarde demais 


«O verdadeiramente fasci- 
nante em Adriano Moreira é 
que, há muito, entrou na Hlis- 
tória apesar de toda a sua vida 
ter sído feita de desencontros 
históricos. Chegou sempre 
cedo demais ou tarde demais 
aesses encontros» referiu Mar- 
celo Rebelo de Sousa, através 
de uma nota divulgada na pá- 
gina oficial da Presidência da 
República na Intenet.e 


Liz Truss indi 


itada 


primeira-ministra 


REINO UNIDO Liz Truss foi 
omtemindigiada primeira-mi- 
nistra do Reino Unido depois 
de se encontrar com a Rainha 
Isabel que lhe pediu para for- 
mar um novo governo após 
aceitar a demissão de Boris 
Johnson. Numa fotograliator- 
nada pública, a Rainha apoiada 
mumabengala, cumprimentou 
Truss quesetomoua 5 chefe 
de govemo em 70 anos de rei- 
nado da monarca de 96 anos. 


Boris Johnson saiu do Cas- 
telode Balmoralna Escócia mi- 
nutos antes, cerca das 12h00, 
onde chegou de manhã com a 
esposa, Carrie, para ser rece- 
bido pela rainha. 

Anova primeira-ministra 
sumiu ontem o crescimento 
económico, a segurança ener- 
gética ea redução das listas de 
espera na saúde como as três 
prioridades para «transformar 
o Reino Union. 
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Cinemas NOS Fórum Viseu 

Sala Que Mal Fizemos Todos a Deus? 
$2-14hoo, 16hao, i9hoo, athso 

Sala 2 Curral de Moinas - Os Banqueiros do Povo 
+4-14hao,T7hao, hoo 

Sala 3 - After - Depois da Promessa 

+14 “ralo. 16h50, 19hao,2zhoo 

Sala 4 - Nope 

+4- 14h40, 18hoo 21h30 

Sala 5 - Cada Um na Sua Casa 

CB ráhao, 16h06, 18h40, a1hão 

Sala 6 - Tad o Explorador e a Tábua de Esmeralda VP 
S-13hso 16ims, iBhgo. 
Sala 6 - Paradise” 


Bontereatániao = 
E Era 
ese 


- Perseguidas. 
+z-ahis 


Cinemas NOS Palácio do Gelo 

Sala 1 Curral de Moinas - Os Banqueiros do Povo. 
+14 Nh1Sº ("Apenas Dom) 13hso, 16h40. 19ins, zzhoo 
Sala 2 - Minions 2: A Ascensão de Gru VP. 
+6-1ohso” ("Apenas Dom.) hão, 16h00 1Bhão 
Sala 2 - O Agente das Sombras. 

sz-zios 

“Sala 2 - Curral de Moinas - Os Banqueiros do Povo 
+i4-aghao” (Apenas Ge Sáb) 

Sala 3 - A Rapariga Selvagem 

+2-14h15, 17h00, arhoo, 23h50º ("Apenas 6º e Sáb) 
Sala 4 - DC Liga dos Super-Pets 

+6- hoo” ("Apenas Dom). 14h30, 17h15 


+4-tahoo. 16hao, ighoo, zihão, oohio" 

(Apenas 6te Sáb) 

Sala 6 -Tad o Explorador e a Tábua de Esmeralda (VP) 
+6- 1ohgo ("Apenas Dom). 13his, Shao, imo 

Sala 6 - After: Depois da Promessa 

+4-21hão, oohoo* ("Apenas Gte Sáb) 


E 
quinas sagagoo 
ET 


CRUZADAS 


Horizontais - 1 Prejudiciais 2 Levantar Moderro 3 Patins va- 
randasa. Não alatiom; Nota musical; Oportunidades. 
6 Grito de dor, Agente (suf) 7 Trabalhar & Prata (s quim); Lista 
Crença 9. Amigos, colegas o. Rezar; Quantidade 1 Aparelhos de. 


Verticais - 1 Roteiros; Alorges 2 Fira; Apeadeiro 3 Lattude 
(abr); Muitos Nome escocês 4. Difund Erranecara 5 Residente 


& Desmalado, Com asas 7. Colorida Ribeira de Portugal Sotr- 
mento & Pássaros Periodo 9 Duplicado (fg) Espaços de 30 das. 


1234567859 
| 
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TÁXIS 

Viseu dat Ag Adriano Rodrigues 

Ret onneosam so 

ças amas 

Tondeta ua 

Pe Eca La Fa 

ambos Aberto Acer 

FARMÁCIAS. = “Carneiro -Carta do Dia: OMundo. 


Err 
qeapna ai ne 
A o GN Pia lendo oq 
a de a ra, pensa quien pl 
Epi Pera aa 
a mo Saron mer cr 
cp Estsg (e co ER 
DES ssgráto 

MANGUALDE — Albuquerque - TIL: 23261952 - Beirão (Chãs de Tavares) fo) Touro « Carta do Dia O Enforcado, 
au De- pra 
pit pn A 
NELAS - Monteiro = Tf-232671220 — Azevedo Pereira (Carvalhal Redondo) á a sua vida Escolha com o co- 


PO a “aço ido corri pen Pa 
Eme po and 


DUvEIRA DE Martinho = Nl-a3a761242 aaa 
PENALVA DO CASTELO - Claro - TI :asdbarast 

SANTA COMBA DÃO - Montero - Nf. 23289128 - Sales Mano (Vimieiro) dmaos «Corta do Dis ade 
=: 23289n58 TT Goras que sentia Amor Se está 
SÃO PEDRO DO SUL - Misericórdia Santo António - 1H; 232723081 Soliaem breve encontrará o 


« Teieira (Santa Cruz da Traga) - TM: z32799123 - Eugénia Rito (Termas) mor a sua vida. Esteja alema. 
TH 232728013 -Pindelo dos rilagres (Pindelo dos Milagres) 


= TH: 232309014 - Seixas Poças (São Pedro do Sul) - TIf: 232731244 


Saúde estável Agradeçaa Des e 
cemtnuea code 


todas em regime e deponbsidadey 
Siro Anahade TH- 32982028 - santo Ande (Lamas) Ti: sa6ósi86 GO Coraguejo: Canada Dai | 
TONDELA Moura (serviço permanente : ajaiazes - Toto Tara guia Concha 
To essbqroaa -ojeosa (Lajcosa do Dão) » ME 232957477 = Soives. idas Colapso. Estme o seu par. 


Eine uma rutura. Diga pa 
Bonitas e tudo correrá pelo mo 
tor Pode ter fala de viaminas. 
Comamais fruta, 


A feto; tado Di:hade Ear 


(Tondeia) - -232841323 - Ribas de Sousa [são João do Monte) 
= TH: 232862u19 Caramulo - TI: 232861257 (lodas em regime 
de disponibilidade) 

VOUZELA - Teixera - 111:232772507 


Para encontrar os medicamentos das que seca Sucesso A sua 
14 que precisa, antes de se deslocar Ee 
à farmácia ligue 1400 (gratuita 24h) exames de rotina. Mantenha a 
Set 
menos e pap 
FEIRAS Rise 


B de setembro | 
Mensais: Gatões (Carapinheira do Campo, Montemor-o-Velho); Al- 
meida; Leia; Ribeiradio (Oliveira de Frades); Salgueiro (Vagos); Seo 
(Ma) « Sever do Vouga. 

Mensais (2.º quinta-foira); Alfaiates (Sabugal); Arganil Cabaços-Pus- 


pende apenas de si Pense no que 
realmente ques e parta con- 
quista. Tenha pensamentos posii- 
vos. O seúicorpa gozará de uma 
Gta forma, 


sos (Ahaiázere) Campo de Besteros (Tondela: Covihidanha-a-Nova: 7 Balaça: Caiado Da Valete de 
Penacova: Santigo de Cassurãs (Mangualde; Castro Dire e Pampi. e pode sense 


seneivel Procure a companhia de 
Uma amiga, Se sore de rive ar 
ca, beba água com vinagre de 
mação 


hosa da Serra. 
Semanais: Pombal (mercado); Argani (mercado); Penela: Marinha. 
Grande (mercado); S, João da Madeira (mercado) Ovar (mercado); Aço- 
res (Celorico da Beira); Cacia: Covilhã: Gouveia: Loriga (Seia) Loureiro 
(Oliveira de Azeméis) Murtosa, Oliveira de Azeméis Pedrógão Pequeno 
(Sertã); Vila Nova de Ceira (Góis); Vila Nova de Ourém e Estarreja. 


Escorpião Carta da Di A Faça 
Mo ue sntica rca Domina Dá 
harpa Toi d amo pela 
cumplicidade noi tm Do 
inEssua mente Voa sane & 
Soo om va ari senre 


Sagitário - Canta do Dia 8 de 
Copas, que signíica Conreiza- 
ão, Pelcidade, Se tem Um grande. 
“sonho partihe-o coma pessoa 
amada, À felicidado serdcons-| 
tante É possivel que Me dona gar- 
anta Faça gagrejos com água 


Eapricdemio- Cartago Dia: gde 
Sor que ía Eugênia 


Pode sente maitingegura 
Eoseu aro que vma 
iv que de sinta ma tre 
puder faça uma massagem, 


“Aquário - Carta do Dia Rei do Es- 
patas, que siníica Poder Autori- 
Gde. DÊ uma oportunidade 30 
amor, Ninguém Pasceu para estar 
Sozinho Pumar mata, Largue o 


vida, 


penas 
Tiexão E altura ce repensar à ua 


relação. Pons se é mesmo fl 
Eté gastar encrgiacom coisas 
que a entristecem Seja positiva e 


Covsounawn a 


tome Vitaminas, 
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Tekg15 139823 — 


de impressões 


Fazemos todo o tipo 
fi 


Preencher os quadrados de 9x9 de tal forma. 
que cada Inha, coluna e caixa contenha. 
números dev a9 sem se repetirem. 


“OBiáio de Viseu não seresponsabiza por everis alterações a programação. 


QUARTA-FEIRA |7 SET 2022 |15 


IMOBILIÁRIO CONTACTOS 
É TENDE ESTE NOVIDADE, BELA mein, 22. Vie 1º VEZ, BELA MO- 
APARTAMENTOS ER Lata ç. Ee QUINTAS anos ei estudante inca RENA, sexy 47 avos, tod 


MORADIA PARA RESTAURO em VIE, MORADIA T, com. PEDRO DO SUL — TERRENO 
EN ne ema Ve GEO mf coação ac SEL As PAG pur dica, muto a nb pa 
tree rs RANTIDO, nas calmas. jo nas calminhas, Oral 

REA DIÁMICA = VENDE a AB TRONO cs com 2 oo RENAS DMENSÃO- MO meg. caiba é amo io clas, Ga 


= nha, vás posições sem 
AMBAMENTO 21 nEMO- 88, CE CRS AMI TENE camsspo TIO QoS I0 cê GONE, SOLAR DE FAMÍ- Poções sem aora, corpo perito, grata 
48000. 232 480 800 (AM 30906; 1m 935532100 MMSLPU 16! 00020 E py o necessita de obras de + prés3 Bumbum empinado ia E Sa 


VADO, com exclemteemposição  po6e) wa temas pu 1220 “NC; AMI 18 28; 39000; MR antes de coação E focal prado edcreto, quente, apertadinha, peitos 
soar evistsdesao-gadas Ra 31094277 E CA VENDE tm. 935532 100 Emo pipe PA inhos, comi ral de 
nhados, Viseu. CE “F*. 115, É da MORADIA TS à apronimada  mumememe para fins turisticos rum 5 CABRITA gostosa, belas cur- rante... Venha ame conhece, 
000 232 42 BO (AMI 06) EMA DIMENSÃO - AGUA mente 1O minutos da cidade — REMAX DIMENSÃO - SÃO remar pi! 12602 101047; CE não se vai anepender.. 64 


ve ateman pl 122031 040: DA BEIRA, MORADIA TZ, com de Viseu, com excelentes vis PEDRO DO SUL — TERRENO “F”; AM 18128, 185. 000€; soma 
351 lngadono e churasqueia: 35, inserida num lote com pra construção no cenrada  tm935532 100 

E wa ema pU 126 0010. 1581M2 e constituida por 3. cidade com 5555 ma; wo. 

REMAX DINÂMICA - VENDE 30, ce =p; AM 18129; 69, PS Somos Eros, Viseu somar. py126021009:12:CE 


CEM De C370.000 por € cem ludona, e meiga, otal ao na 
TERRENO PICONSTRUÇÃO de Hm 935 532 100 TEA NOR A, tural, 69 e beijos intensos. 
Met on na OE 351.900, 232 480 800 (AML qo g95 532 100 4435,72m], totalmente ve- 1, 69 e beijos inte 


provado, Lote 154 m2, E s e TOSA moves. meme. qo 1 dada com muros em pedra. COMPLETA. Sí, ig Convivio envolvente em local 
qse e e e NS ad so E a SU E ir ia 
45000.232 480800 (AMI 7064 moselos com 3 hemies loca- cmd SUGUEIROS -weeemar pu mea CE” € 375000 232 números privados. 
wrap! 1220 31088 fo é a go canoa REMAK DINÂMICA - VENDE 1260 2101048; Terreno para. 480 800 (AMI 7068) ve esa 

E de REIS niver de Co 

“idade de Viseu, CEF” € composta por 3 pisos. Possui "NC; AMI 18128 ; 42.000€; 


JOANA, PORTUGUESA, 35 
anos completa, vam fan! esmero 
“al massagem. faz deso- — PORTUGUESA, vorciada, per 


- - 27.500. 232 480 800 (AMI jardim, churrasqueira é pé: tm. 935532 100 REMAX DINÂMICA - VENDE 
REMAX DINÂMICA - VENDE 7552) www. remar. pu cina. Rio de Loba, Viseu EN IMOBILIÁRIO 
APARTAMENTO T4 no centro 122031084:268 CEC. € 320400. 232 480 pr CA VENDE Com ia de 3 ha com acabo- 


de Viseu, com terfaço, a ne ca eee OD(AMI 7068) e rea 
cesar de remodelação sem pragas DINAMICA - VENDE PU 1220511627 


garagem e sem elevador MoRADIA TR com 3 pia ha 


mentos de excelência, com REMAX DINÂMICA VENDE 
TERRENO COM UMA ás de 
pãos pes salão 
S = 1367, com viaildade de Vefato sgenra p, DE 2 PISOS, com estu 
Viu. CE", De € 194.900 pese Fars de Na REMAX DINÂMICA - VENDE construção, 2 frentes, Gp9- — piscina coberta e emvidiaçado. tura em granito, encontra se 
Dor É 185.186 237480000. PRÍVEL Fornos de Macera MORADIA ISOLADA 15 com. mos acessos ci uma mo: — São Cana e Vi de Souto, localtado ro Con tona 
a 705) vm. reman pu O. Mangualde, CE". E qua entes, em zona cento dia paia econsução e Vou CEK€1150.000232 de tanquiidade apranel 
ROSA TE Campo SOI0O. 232 480 80 (AMI CE. Vl ou do Mondeo, — várias aneros Bois, Vseu AD BOO (AM TOGO vv com excelees acc e dp 
em www tema. ico NC. 12203 1040 
e 7068) OU 1203 Colendo Bia DEE IOOO CE PRC”, (35100. 232480 PIS Gta 


1940360 por € 14BO0, 252 480400 aii 
- eres OM 206 e tema O VT) REM DIMENSÃO - MARCO 6 Dão, Ináda. CE'NC. De 
REMAX DINÂMICA - VENDE pr JIU TATA OTA OO 1220311653, Gompanha de DE CANAVESES - REMAX COL: € 13.500 por € 11.500232 
AMTAMENTO To conde o veio pes LECTOM errar 126 0 800 UAM 7068) 

Viseu, junto ao parque da ci Tom REMAX DINÂMICA - VENDE q2r010.57 -, Quinta com2,5 bet 


mena de cor E oe Quinta cons emas pl 12 203 11352 
ado sea detemaddo tr de cerca de 900 2: REMAK DINAMICA - VENDE TERRENO COM a sra apront  pecrars, com page sobre 

o ga cama o sam MEL UI2GOZ 1010: MORADIA T5 COM JARDINS, muda de 2090 m2 com potem- rio Douro esolratsasonado — Campanha deverão 

Ra a O 68; CEF; AMI NE DK 68. dreçde ias epa: cl de comnção pao pur rsifção designado 

sido Vou. EFD" De E“ gonçr49, 000; tim 935 532. terior aquecida. Insua, Per. morada unfamiia Com um por Casado Cara-paeo com REMAX DINÂMICA - VENDE 


87.900 por é TESOS 232480 qo pop ar as A Atondio todos os dias das 8h ás 22h 
00 VAI 068 e emp €559100 por €822.500.232 Espe saneamento eh a, em, CE “NC; AM 18328 Er peçeo 
Feet ocaso - A een 895 SI 100 crança, inseridas om lote 
ma e o E ão eloa, BC SO Tm 
es MORADIA T3, de 2 pisos, — campanha de veão Toe CE NC: De (75000. REMAK DINÂMICA - VENDE. campo de ténis é parque de | SSP<tsa Em rr vga 
fot red cen or gd por € 70.000. 232 480 800 FANTÁSTICA QUINTA com vs gs são Gene De | Eae ad Ra Fo 
MORADIAS DOLAR APARTAMENTOS DR ot eras em rod Ed Rc cur 
REMAX DIMENSÃO - FORNOS tiros. Tondela, CENC”, De € tudo 13tm2. Composta por uma 480 800 (AMI 7068) wow. Aragos, Jogos. Ascensão profissional A, Insucestos, Degressdo| 
DA IDR DE 27000 port 25000 23240 REMAX DIMENSÃO - Fornos — habitação em estado de remar, pUIZ 20 31631. Po Nogocios dutça, ioctâcia ses, Amarção da mula 3 
800 (AMI 7068) woeureman. Se Algodres - Matança , —REMAX DIMENSÃO - VISEU ruína. CETNC”. Findo, Penalva campanha de verão ds e orem rm 3, rg 24 oras, Mas ohado, o, 
ALGODRES = MATANÇA 1 wrm,remaz UTZ6 ORIOIO: — SMGUEIROS ewremar pt! do Castelo. De 75.000 por € Dosrçs spas, Vis do ga Taoc ra Apronna 
wa ema pUI260 21010: PU 12203 11 50-14. Campa- 15, constução em pedia, 1çg2 1010-13-ferenopura 58.500. 232 480 800 (AMI = e Ala pesso amadas om plz ol. Léa ot ab provado 
54; construção em pedra, nha deverio para mabilizar no centro da oro cia 3. n69ma;cê 7068 Wi rem pt 12203: TRESPASSES da vida e futuro, Se quer prender a si uma Vida nova, com. egurnça 
para reabilitar no cento da amem a CEPNCSAM 186; Co com 2169 CE 151.14 Campanha de veto rm alo aus oprcaa CONTACTEDR ENG 
aldeia; CE"NCS,AMI 8128; REMAK, DINÂMICA = VEN 11000 €8.000€ ; tim 935 Cc om DINA VeNDE  PEMAX DINÂMICA - VENDE Número Urgente: 415033 165. 
13. 000€11.000€ ; tm. 935 DEANDAR DE MORADIA ao 532100 nan DONA COMER RD TRESPASSEA INCDOMAR com Doo ma o amor 
s3z 100 held O 1 oi e ENSÃO -SEGÓESA REMAX DINÂMICA - VENDE entes mens e com 1402. retido Cate sauckâare — Liuados Cintos Telom: 969493 862 


agem, vários arrumos e UM“ cgpç DE 5 KMS de Va Nova. TERRENO COM aptidão agf de área tl localizada a 200. Take-Avay com árta de 104 


Pe, OMG FOROS Iadcom (ion as SMA DES TOS dv TO o e em 

con Poll eua o res com da mi. GEN Vi, Va e € 
DE ALGODRES - MANTANÇA - — ti Dae CEE". De 135500 1260210 10-14; notada em total de 2100 mi, CENC”. de garagem. Viseu Viseu ser por E25000. 232440 
Wma pl IGOR IQHOMO, pOr € 128.250. 232 480 BOO pede para resbiltação combo- pingo Penala doCasteo De CEC”. De € 100.000 por € 
moradia em dois pisos, comlo- (AME 7068) www. remax pt! gradouro, junto à praia fuvial 8.400 por € 7.000. 232 480 SA pe 232 409 “00 TAN + PII Me ap 
a E TO TO DM GRI. Campanha e Se GE A (RO CIO 23240 Temp 229 02 Cade 


18Y28 2906 2.006; bm 0355. Campanha deverão seção 
36000 340006; Im 35532 deverão ps di pu 1220 31035-416 Campar DES CD F 


no - - nhade verão : - o 

E REMAX DINÂMICA - VENDE TERRENOS RR OUTROS REMAX DINÂMICA - VENDE 
RENA DINÂMICA - VENDE MORADA, aco de 3 E Dei VENDE TRESPASE DE NEGÓCIO em 
MORADIA PARA RECONS- mitos do centro de Viseu, im TERRENO com aptidão agr REMAX DINÂMICA - VENDE viseu as áreas de Papeaia, 


A, em ca da Co parado em terno com RAR MOO = SU ca 0 oral com ams COUTO MSC. isentas curuis | (O SEU DI ÁRIO 
menda. SioWigul boato 675mi, totmente plano, TAGO DE BESTEROS- TER" ta de 2100 mZ. CEC Onde as duas finge era. Vito, CEC De É 

Voutela. CE'F', De €25.000 Possui dois terraços, dois RENO para constução na pdo, Penalva doCasteia De encontram interigadas Mora- MAS di 

vor É 22,500.232 480 800 furos e várias árvores. Viseu. eNcOStA da semado Caramulo (> cg 0 6 1.500.732 480 SS principal em granão, ERRA q EDNA 

br o E com 650 mi wvw. emas pt” por Tã+1. Povolide, Viseu. CE"F”. 480 800 (AMI 7068) un. Red: 232000031 

LAI 2068) mv emas. py CEF E160.000. 232 480 126 gar009-18 CE "E"; AM OO(AMITOGB)Wr e. 118.750. 232 680 00 (AM qe pt 122031154 Cam idade: 232 000030 Fax: 232000 032 
1220 31126:28. Campanha 800 (AMI 7068) wwwremas. 18128 ; 12000€; tim. 935 PU/122031 035415. Campa- 7068) wwrw remax, py 122 RA wwwdiariodeviseu pt 

de verão. pr 12203 116227 ER) nha de verão m3roso-349 onto de veda diarioviseufadiariodevi 


QUEREMOS QUE O 


Diário;viseu 


mom 
DIMENSÃO 


RE/MAX 


B 
Ap. T3, Praça de Gôa Moradia Isolada, Viso Sul Moradia Isolada, Pinho Moradia Isolada Térrea 
187.000€ 296.000€ 115.000€ 247.000€ ANDREIA VIDAL CORDEIRO 


1D126021008-102 [D126021008-95 IDiz6021008-98 1DI26021008-106 +351 915 247 863 


AMANHÃ, MARÉS 


Diário.Viseu e WI 


5ll607727 H o50933 


oBsga 


IA 


viseu Portodargueiradaros 

7 de setembro de 2022 quarta-feira Cmfenios Paso everis 
Eres nana re) eigas 

Assinaturas temperaturas. 

Informações: Vertomaderado. pri ea 

232000030 nejas des er ae phe ea 


wwwdiariodeviseupt | diarioviseuadiariodeviseu pt | wwwfacebookcom/diarioviseu | Publicidade 232 000 030 | Redação 232 000031 | 


Pedro Miguel está na calha cmciininiiiia 
para treinar o Académico | piblicaporioanos 


Hi Liga Cerca de um mês após a saída de Pedro Ribeiro do comando técnico do 
clube, a SAD academista terá chegado a acordo com Pedro Miguel, de 55 anos 


Silvino Cardoso 


Pedro Miguel está a caminho 
de ser oficializado como trei- 
nadordo Académico de Viseu, 
A notícia surgiu na manhã de 
ontem ejá depois do novo trei- 
nador ter alegadamente reali- 
zado a primeira sessão detre- 
nos do clube viscense. 

Ao que se presume a SAD 
academista esperou algum 
tempo para encontrar umtéc- 
nico que lhe desse garantias de 
poder virar o rumo dos resul 
tados que o Académico vinha 
averbando, não tendo conse- 
guido qualquer vitória nas 
cinco jomadas já realizadas, 
tendo como melhorresultados 
dois fora de casa 


Comissão Vitivinicola Regional do Dão foi uma das reconhecidas 


RECONHECIMENTO O Go- No que respeita à CVR do 
vemo atribuiu o estatuto de Távora-Varosa, o despacho 
utilidade pública, pelo prazo . assinado por André Moz Cal- 
de 10 anos, às comissões vit. das sublinhou que, desde 
vinícolas regionais do Dão (Vi- sua constituição, em 198 
seu) e do Távora-Varosa tem igualmente desempe- 
rouca) nhado, “sem fins lucrativos, 
Num despacho ontem pu- relevantes e meritórias ativi- 
blicado em Diário da Repú- . dades de interesse geral na 
blica, assinado pelo secretário sua área de atuação”, 
de Estado da Presidência do indo o despacho, a CVR 
Conselho de Ministros, André vora-Varosa “representa 
Moz Caldas, é referido que a os intere das profissões 
Comissão Vitivinícola Regio- envolvidas na produção e co- 
nal (CVR) do Dão tem desen-— mércio da DO Távor 
volvido desde a sua constitui- e da KG Terras de Cister”. 
casa (CD Tondela). Nosrestan- — Treinador orientou o SC Varzim na última temporada e pode agora chegar ao Estádio do Fontelo ção, em 1989, “relevantes e Quer a CVR do Dão, q 
tes jogos, realizados no Fon- meritórias atividades de inte- CVR do Táve 
telo, a equipa foi derrotada ou seja como Pedro Miguel, — técnico principal a equipa foi jornada. resse geral na sua área de movem“adefes; 
pelo Moreirense por 3-Le que — treinador que fez excelentes — gerida, interinamente, pelotrei Pedro Miguel, como acima. atuação”, sem fins lucrativos. nio regional e nacional” 
dtoua saída de Pedro Ribeiro, . temporadas ao serviço da . nador/preparador físico Gil . referimos, terá orientado on- “Representa os interesses as DO e IG constituem, 
eSCU Torreense que, cu União Desportiva Oliveirense, — Oliveira, que conseguiu dois tem o treino matinal do Aca- dos agentes económicos en-. vestindo, nessa qualidade, a 
mente, term Clube Desportivo Feirense e. empatesfrente a equipas bas- — démico de Viseu, preparando . volvidos na produção e co- forma jurídica de uma 
nidade, como treinador, de Gil . Leixões Sport Club. Na última . tante experientes: Farense (2- — aequipa para ojogo no Com- — mercialização dos vinhos (ou. ciação regional 
Oliveira temporada esteve ao serviço — 2JeCD'Tondela(2-2,masper- — plexoDesportivo deRio Maior, . outros produtos vínicos) que No âmbito das suas ativida 
A aposta na contratação do. do Sport Clube Varzim e não. dendo,em casafrente aoentão — frente ao Estrela da Amadora, — possuem a Denominação de . des, ambasasCVR colaboram 
novotreinador deverásernum — conseguiu evitar a queda dos ainda 'virgem' em termos de às 18h00, correspondente à. Origem(DO) Dãoe Lafdesou . como Instituto da Vinha e do 
técnico com evidente expe- — poveirosparaa vitórias, o SU Torreense, em. sexta jornada da II Lig; Indicação Geográfica (1G)Ter- Vinho ecoma Direção Regio- 
nciano futebol profissional, No cerca de jogo correspondente à última. próxima segunda-feira rasdo Dão”, explicou. nal da Agricultura e Pescas, « 
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SS Administração Central do Sistema de Saúde defendeu que é “imperativo continuar a robustecer a capacidade de 
resposta do Serviço Nacional de Saúde neste domínio” 


Mais de 881% dos utentes ins- 
critostinham médico de fami- 
hia atribuído, mas este índica 
dlor*sofreu uma quebrade? 
pontos percentuais” em 2021, 
indicou a Administração Cen- 
tral do Sistema de Saúde 
(CSS). 

“Com a rede de cuidados de 
saúde primários a assegurar a 
cobertura de 968% dos resi- 
dentes no continente, o indi- 
cador referente ao número de 
utentes com médicos de fami- 
lia sofreu uma quebra de 28 
pontos - percentuais, com 
88,8% dos utentes inscritos 
com médico de família atri- 
buído, tornando imperativo 
continuara robustecer acapa- 
cidade de resposta do Serviço 
Nacional de Saúde (SNS) neste 
domínio”, referiu a ACSS. 

Ainformação consta de um 
comunicado da ACSS sobre 
o relatório de acesso a cui 
dos de saúde nos estabeleci- 
mentos do SNS e entidades 
convencionadas em 2021, do- 
cumento que não foi, porém, 
disponibilizado, 

Nos cuidados de saúde pri- 


Número de utentes com médicos de familia sofreu uma quebra de 28 pontos percentuais 


mários, a ACSS sublinhou a 
criação de 17 novas Unidades 
de Saúúde Familiar (USP), pas- 
sandoaser abrangida por este 
modelo organizacional um to- 
tal de 657% da população, 
“Nesta área regista-se aínda 
arealização de mais de 36 mi- 


de consultas médicas e 
de 25 milhões de con- 
sultas de enfermagem, o que 
representa um aumento signi- 
ficativo, resultado também da 
campanha de vacinação con- 
tra a covid-19, promovida du- 
rante o ano de 2021”, adianta 


a hospitalar,a ACSS 
salienta que 2021 foi "também 
umano de recuperação da ati- 
vidade assistencial” prejudi- 
cada durante os primeiros 
anos da pandemia, registando- 
se o aumento de 17,3% do mú- 
mero de primeiras consultas 


% do total de 
ede 
256% de cirurgias programa- 
das, 

Além disso, verificou-se, se- 
gundo os dados agora dispo- 
nibilizados, uma “melhoria do 
grau de cumprimento" dos 


tempos máximos de resposta 
garantidos, assim como donú- 
mero de cirurgias realizadas 
no âmbito do Sistema Inte- 
grado de Gestão de Inscritos 
para Cirurgia de 225% face a 
2020, 

*No que diz respeito aos cui- 
dados oncológicos, registou- 
seigualmente um aumento de 
242% em relação ao ano de 
2020", refere a ACSS, que 
adianta que, no âmbito dos 
cuidados continuados, verifi- 
cou-se um crescimento de 
355% do número de vagas de 
intemamento na rede nacio- 
nal, face ao ano anterior, con- 
tabilizando um total de 9797 
as. “Apesar de persistirem 
osimpactos e alguns constra 
gimentos. provocados pela 
pandemia, fica claro que 2021 


dade assiste 
tes níveis de cuidados, bem 
como o de umsigniicativo es- 
forço das entidades de saúde 
eseus profissionais para a nor- 
malização do acesso ao 8 
refere o comunicado, « 


Mais de 50 edifícios portugueses iluminados 
de vermelho pela Distrofia Muscular de Duchennee 


HOJE AAPN- Associação Por- 
tuguesa de Neuromuiseulares, 
junta-se ao movimento global 
de iluminação de um monu- 
mento nacional, com o obje- 
tivo de consciencializartoda a 
população para aexistênciada 
Distrofia Muscular de Du- 
cheme (DMD), uma doença 
neuromuscular, rara queafeta 
principalmente os bebés do 
sexo masculino. 

Sob o mote “O X marca a 
Duchenne”, esta inici 


tegraa campanha “A Mulhere 
a DMD*e surge no âmbito do 
Dia Mundial para a sensibili- 
zação e consciencialização da 
doença que, pelo nono ano 
cons se assinala hoje 
emtodo o mundo. 

A este movimento global 
juntam-se monumentos em- 
blemáticos portugueses, inclu- 
siveno distrito de Viseu, como 
a Casa da Cerca do século 
XVIIlemCastro Daire eos edi- 
ficios dos Paços do Concelho 


das Câmaras Municipaiscomo 
é o caso de Moimenta da 
Beira 

AAPN e estes edificios por- 
tugueses juntam-se, desta 
forma, a outros importantes 
monumentos internacionais 
que já aderiram ao movi- 
mento, tais como Coliseuem 
Roma, em Itália a fachada do 
Presépio da Sagrada Família, 
em Espanha, as Cataratas do 
Niágara, no Canadá, a ponte 
Yavuz Sultan Selim, na Tur- 


quia, a Torre Petrin, na Repú- 
blica Checa eaTorre EifeL em 
França. 


Dataassinala-se 
desde 2014 

O dia 7 de setembro foi ins- 
tituído em 2014 como o Dia 
Mundial para a Conscienciak- 
zação da Distrofia Muscular de 
Duchemne. Em Portugal, cem 
todos os lugares do mundo, a 
data assinala-se com eventos. 
variados, conferências cienti- 


ficas e outros acontecimentos 
que pretendem chamar àaten- 
cão para a existência da 
doençae paraasua identifica- 
ção, de forma cada vez mais 
precoce. 

A Distrofia Muscular de Du- 
chenne (DMD) é uma doença 
genética, ligada ao eromos- 
soma X, que afeta uma em 
cada 3500 crianças do sexo 
masculino. 

No entanto, a edição de 
2022, dedicada ao tema “As 


mulherese a Duchenne”,pre- 
tende alertar asociedade para 
o facto de, muito raramente 
afetar, também, as mulheres 
Estas, com doiscromossomas 
X, são, normalmente, assint 
máticas e apenas portador 
e transmissoras da doença, 
mas podem ser portadoras, 
sintomáticas, afetadas por al- 
gumas alterações capazes de 
condicionar oseu quotidiano, 
explica a APN, em comumi- 
cado. « 
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Portugal capta 
46,2 milhões de 
euros de fundos 
europeus 
Portugal captou, de 
agosto deste ano, 46,2 milhões 
de euros em fundos europeus 
para projetos de investigação 


até 


na área da saúde, 
Segundo a Agência de Inves- 
tigação Clinicae Inovação Bio- 


médica (AICIB), 0 financia 
mento angariado "corre: 
ponde a 296% do total do fi- 
nanciamento europeu dispo- 
nível para projetos colaborati- 
vos na área da saúde e supe- 
raram já a meta de 2% estabe- 
lecida pelo Govemo”, Ao todo, 
entre 2021 e agosto de 2022, fo- 
ramifinanciados 6l projetos de 
investigação e desenvolvi- 
mento, sete dos quais coorde- 
nados por entidades portugue- 
sas O maior volume de finan- 
ciamento foi atribuído a insti- 
tutos de investigação (49%). « 


Primeiras 650 mil novas vacinas da 
Comirnaty já chegaram a Portugal 


Omicron Vacina será utilizada na campanha de vacinação, em simultâneo com a vacinação contra a 


gripe 


Portugal já recebeu cerca de 
650 mil doses da vacina Co- 
mimaty adaptada à variante 
Ómicron que será utilizada na 
campanha de vacinação con- 
traa covid-9 que arranca na 
quarta-feira, anunciou ontem 
a Autoridade Nacional do Me- 
dicamento (Infarmed). 

Na segunda-feira foram en- 
tregues as primeiras doses - 
cerca de 150 mil - da vacina 
Comirnaty adaptada. Hoje 
[Ontem] chegaram cerca de 
500 mil doses da mesma va- 
, avançou a mesma fonte 


Vacina recebeu "luz verde" da Agênci Europeia do Medicamento 


à agência Lusa. 
Segundo adiantou a enti- 
dade reguladora nacional, na 


sexta-feira chegarão as pri- 
meiras HO mil doses da vacina 
spikevax, da farmacêutica 


Modema, também adaptada 
à variante Ômicron do coro- 
navirus que provoca a covid- 
K 


as duas vacinas da Pfizer 
e Modema receberam “luz 
verde” da Agência Europeia do 
Medicamento (EMA, na sigla 
em inglês) no dia I de setem- 
bro e podem ser admínistra- 
das em pessoas a partir dos. 
12 anos para reforço da imu- 
nização contra o SARS-CoV- 
2 

No dia seguinte, a Direção- 
Geral da Saúde (DGS) e o In- 


farmed anunciaram que estas 
novas vacinas, compostas 
pela estirpe original do virus 
e pela variante Ómicron, se- 
rão utilizadas na campanha 
de vacinação que vai decorrer 
a partir de hoje e até dezem- 
broem simultâneo com a va- 
cinação contra a gripe. 

Na vacinação primária con- 
tra a covid-19 continuarão a 
ser utilizadas as vacinas ori- 
ginais que integram o plano 
nacional de vacinação quear- 
rancouem 27 de dezembro de 
2020, « 


Campanha de vacinação da covid-19 e da gripe arranca hoje 


VACINAÇÃO SAZONAL A 
campanha de vacinação do 
outono-invemo contra a 
vid-9a gripe vai ser miciada 
hoje com o objetivo principa 
de prot 
vulneráve 

“No âmbito das linhas orien- 
tadoras para a covid-19 e ou- 
tras infeções por vírus respi- 
ratórios no outono-invemo de 


2022-2028, inicia-se no pró- 
ximo dia 7 [hoje] a campanha 
de vacinação sazonal que 
correrá, tal como no ano pas- 
sado, simultaneamente para a 
covid-19e para a gripe”, adian- 
tou Graça Freitas em confe- 
rência de imprensa. 

Segundo disse, os principais 
objetivos para as próximas es- 
tações de outono e inverno 


passa por proteger a popula- 
ção mais vulnerável, preve- 
nindo a doença grave, a hos- 
pitalização e a morte por co- 
vid+9e por gripe, emitigando 
oimpacto dessas doenças nos 
serviços de saúde. 

Na apresentação da campa- 
nha de vacinação sazonal cor 
traosdois vírus, adiretora-ge- 
ralda Saúde adiantou que, em 


relação à covid-19, Portugal 
encontra-se numa situação 
epidemiológica “considerada 
estável" e com elevada cober- 
tura vacinal o quetem permi- 
tido “manter a proteção da po- 
pulação”, 

Apesar disso, “sabemos que, 
como passar dot 
existir uma di 
proteção conferida pela va- 


cina contra acovid-18,ao que 
sejunta a possibilidade de al- 
des nas estirpes dos vírus 
da gripe em circulação em 
cada período de outono e in- 
vemo, salientou Graça Frei- 
tas. 

Adiretora-geralapelou áva- 
cinação nesta campanha, 
como forma de proteção con 
tra formas graves de doença 


da covid-19 e da gripe 

“Não nos podemos esque- 
cerque as vacinas salvam vi- 
das O conselho que damos à 
todos é que, nesteoutono-in- 
vemo, podem e devem vaci- 
. Estão criadas todas 
condições científicas e logis- 
ticas para que isso possa 
acontecer”, sublinhou a re 
ponsável, « 
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Linha de Aconselhamento Psicológico do 
SNS 24 atendeu mais de 173 mil chamadas 


Desde abril de 2020 Segundo os Serviços Partilhados do Ministério da Saúde, só este ano foram atendidas mais 
de 46 mil chamadas 


A Linha de Aconselhamento De forma a garantir resposta — adaptação em situação de 
Psicológico do SNS 24 atendeu aos cidadãos não falantes de exp 
mais de 734000 chamadas em » português, a Linha de Aconse- “nas situações eme 
dois anos e meio, sendo que hamento Psicológico do 


' e que o psicólogo identifica que 
mais de 10.800 eram de profis- sm 24 passoua disponibiizaroser- existe perigo para o próprio 
sionais de saúde, informaram D viçotambémemlinguainglesa, utente ou paraterceiros acha- 


os Serviços Partilhados do Mi- e, desde 20 de abril passado, já. mada é transferida pa 
nistério da Saúde (SPMS) CENTRO DE CONTACTO atendeu ce 500 chama-  INEM, que assegura o aciona- 
“Criada em plena pandemia, SERVIÇO ACIONA, DE SAUDE das mento dos meios de socorro 


a | de abril de 2020, através de 
rceria entre à SPMS, 
undação Calouste Gul- 
benkiane a Ordem dos Psicó- 
logos Portugueses, tem sido 
umavoz deapoio para aqueles 


De acordo com a SPMS, “o. adequados”, Paralelamente, o 
atendimento é sempre feito por psicólogo “pode tambémiden- 
psicólogos, que procuram dar. tificar a necessidade de enca- 
uma resposta de proximidade  minhamento para o serviço de 
emsaúde mental aos cidadãos”, — Triagem, Aconselhamento e 
Encaminhamento do SNS 24, 


quea procuram em momentos se considerar que a situação 
dlficeis lê-se num comunicado não ficou resolvida com o 
divulgado no dia que se assi-— Atendimento é sempre feito por psicólogos matologia associados à anske- — aconselhamento psicológico 
nata, pela quarta vez, o Dia Na- dade, ao agravamento de psi-— ou que apresenta outro tipo de 


cional do Psicólogo. Segundo SPMS,'sóesteano, fa Linhaljá — ultrapassou as 46000 chama- — das” copatologia prévia sintomatologia”, « 
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“O que é esse plástico?”: explicação 
sobre o isolamento absoluto 


« Mantém a área mais asséptica: 


CLÍNICA 
MÉDICA 
DENTÁRIA 
DE VISEU 


té 

UTILIZAMOS AS MELHORES 
TÉCNICAS, PARA OS MELHORES 
RESULTADOS! 


MÉDICA DENTISTA 
Br 


3 232421793 O 966534 735 


